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DAGSORDEN

Tidspunkt: torsdag 23 mars kl. 18:00
Sted: Dronningen

Dagsorden i henhold til Lov for
Kongelig Norsk Seilforening

Godkjenne de stemmeberettigede.

Velge dirigent(er],

Velge protokollfarer(e)

Velge to medlemmer til &
underskrive protokollen.

Godkjenne innkallingen.
Godkjenne sakslisten.
Godkjenne forretningsorden

Godkjenne og behandle Foreningens
arsheretning.

Godkjenne og behandle Foreningens
regnskap, styrets gkonomiske
beretning, kontrollutvalgets
beretning og revisors beretning.

Godkjenne styrets forslag om kjgp,
salg eller pantsettelse av fast
eiendom.

Behandle forslag og saker.

Fastsette medlemskontingent og
avgifter.

Vedta foreningens budsjett.

Behandle foreningens
organisasjonsplan

Valg

Forslag til valg av nytt &resmedlem




Innkalling til
ordingert arsmote
1 KNS 2022

Tidspunkt: Torsdag 23. mars k1. 18.00 9.

Sted: Dronningen

Dagsorden i henhold til Lov for
Kongelig Norsk Seilforening:

1.  Godkjenne de
stemmeberettigede.
Velge dirigent(er),
Velge protokollferer(e)
Velge to medlemmer til & under-
skrive protokollen.
Godkjenne innkallingen.
Godkjenne sakslisten.
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne og behandle
Foreningens arsberetning.
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Godkjenne og behandle
Foreningens regnskap, styrets
gkonomiske beretning, kontrol-
lutvalgets beretning og revisors
beretning.

. Godkjenne styrets forslag om

kjop, salg eller pantsettelse av fast
eiendom.
Behandle forslag og saker.

. Fastsette medlemskontingent og

avgifter.

. Vedta foreningens budsjett.
. Behandle foreningens

organisasjonsplan

. Valg
. Forslag til valg av nytt

zresmedlem

Forslag som skal behandles pa
arsmatet, ma veere sendt til styret
(anders@kns.no) senest én maned
for arsmetet. Fullstendig sakliste og
andre nedvendige saksdokumenter
med forslag til arsmetet ma veere gjort
tilgjengelig senest én uke for arsmotet
pa www.kns.no

Er det slik du vet du ensker & stille et
sporsmal i selve arsmatet kan du med
fordel stille sparsmalet allerede na til
Anders Kristensen pa anders@kns.no

o




, KONGELIG
Styrets beretning 2022 NORSK SEILFORENING

Kongelig Narsk Seilforening er en idrettsforening tilknyttet Norges Idrettsforbund gjennom Narges
Seilforbund. Foreningen har hovedkontor og marina ved Huk Aveny 1 pa Bygday i Oslo og
Seilsportsenteret Ulabrand ved Killingen pa Bygdey i Oslo. Hoveddelen av foreningens aktiviteter
finner sted i Oslo. Samarbeidet med Hankg Yacht Club for kjplbater er vesentlig for var virksomhet.
Ved utgangen av 2022 var vi ca. 4400 medlemmer.

Denne arsrapporten inneholder enkeltrapporter fra de respektive komiteer og fra sekretariatet.
Styrets beretning ma leses i ssmmenheng med disse for & fa et helhetlig hilde av foreningens
virksamhet gjennom aret.

Styret har bestatt av syv medlemmer og to matende varamedlemmer, hvorav fire er kvinner ag fem
er menn som gir en kvinneandel pa 44%. Styrets sammensetning og arbeidsform har fungert godt.
Det har veert avhaoldt elleve styremater og ett strategiseminar. Foreningens 138. &rsmate fant sted
torsdag 21. mars 2022, med 28 stemmeberettigede medlemmer registrert.

2022 var aret hvar vi endelig kam ut av pandemien. Det har veert jobbet godt med & kamme tilbake
med vére tradisjonelle arrangementer. P4 tross av noe «senskade» fra pandemien med lavere
deltakelse pa noen av vare regattaer, sa har vi hatt en flott regattasesong. Vi kom tidlig i gang med
Ski-Yachting og Blaveisen pa Seilsportsenteret og vi gjennomfarte det forste nordiske mesterskap
for 1Q-fail. Grundig Hanka Race Week ble et flott arrangement med bade klassiske og moderne

klasser. Vi viste var dyktighet som regattaarranger gjennom VM og Gold Cup for 5.5 m og ikke minst
et magisk EM ORCi under fantastiske forhaold i august med vel 700 deltakende seilere. Dette flotte
offshare arrangementet har satt KNS pa kartet for a fa tildelt fremtidige store arrangementer. Vart
signalarrangement Feerder'n ble gjennomfart i meget sterk vind med et betydelig mindre antall
bater enn vanlig og hvor under halvparten av deltakende mannskaper kom til mal. Det var flott &
ankomme solfylte Tensberg for after-sail og premieutdeling.

KNS jobber aktivt med & fa flere kvinner til & seile. Vi har vaert en aktiv p&driver pa Seiltinget for & fa
frem kvinnelige rollemodeller og at NM medaljer skal deles ut til jenter/kvinner. KNS har etablert et
eget jentelag som stilte i EM ORCi og de satser videre. | 2022 gjennomfarte vi et vellykket
Nargesmesterskap Damer og Grundig Women Regatta. NM i J/70 &pen klasse ble vunnet av et
damedominert mannskap. Vi ser at satsningen pa véare pool-béater, J/70 og J/80, er sveaert populere
og dette er trolig et skende marked for oss.

KNS har hvert ar bidratt med betydelige bevilgninger til enkeltutevere pa eliteniva, og det er styrets
intensjon & fortsette denne satsingen frem mot OL i 2024 og videre mot 2028. Uten en vesentlig
forbedring i seilforbundets skonomi vil KNS sin stotte til aktive utevere fortsette a vaere en
forutsetning for at vi skal oppna vart méal om & veere representert i de olympiske leker ogsé i
fremtiden. KNS har tatt initiativ til dialog med NSF for 8 etablere langsiktige og forutsigbare
forutsetninger for OL seilere. 2023 hblir et mellomar hvor nasjoner skal kvalifiseres og utever skal bli
valgt.
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Stotten til eliteseilerne kammer i tillegg til den betydelige statte som ytes gjennom foreningens
satsning pa yngre seilere. Satsingen har gjennom de siste arene vist seg sveert vellykket idet mange
av vare seilere, hade pé junior- og elitenivd, har oppnadd meget gode resultater internasjonalt.

Foreningens havedtyngde av juniar, brett og jolleseiling befinner seg pa Seilspartsenteret Ulabrand.
Etter pandemien har det vaert stor aktivitet pa& Ulabrand i 2022, Aktivitetene spenner fra AKS
[Aktivitetsskole] i samarbeid med neerliggende skoler, via breddetrening til elitesatsing. | overkant av
450 seilere har trent aktivt giennom sesongen. Tar vi med kurs og sommerleirene har nesten 1000
barn og ungdom nytt godt av anlegget vart med dyktige trenere og instruktarer.

Var marina pa Dronningen er et flott anlegg med tilngermet fullt belegg. KNS arbeider nd med planer
for oppgradering av Huk Aveny | for bedre garderober og lagerplass som trinn en og senere skape et
bedre after-sail fasiliteter. Huk Aveny | har gjennom &ret blitt pusset opp utvendig med fornyet tak
og utvendig maling. | 2022 har KNS sammen med HYC lagt ut ny flytebrygge pa Hanka som kommer
vare medlemmer til gode som uthavn.

Styret er veldig tilfreds med utviklingen av medlemshladet Seilas som har fortsatt & styrke sin
posisjon som en verdifull medlemsfordel. Bruken av sasiale medier og hjemmesidene har ogsa fort
til en bedre infarmasjonsflyt fra klubben til medlemmene. Seerlig har bruken av film og levende
bilder gjennom KNS-TV fatt et oppsving og truffet mange medlemmer i en tid der mange har mattet
tilbringe stare deler av tiden hjemme. Her bruker vi YouTube aktivt for deling av innslagene. Vare
méanedlige medlemsmater ferste mandag i maneden er sveert populert.

2022 var de frivilliges ar i Norge. Engasjementet i frivillighetsapparatet er sveert godt.
Engasjementet for regattavirksomheten var og pa Seilsportssenter Ulabrand er stor. Foreningen har
god pagang av frivillige som gnsker & bidra til ulike sider av var virksomhet. Styret vil uttrykke sin
store takknemlighet for den flotte innsatsen som ytes av vare frivillige. En fortsatt styrking av
medlemmenes engasjement i klubben er fremdeles blant styrets viktigste oppgaver.

Samarbeidet med andre seilforeninger i Norge er godt og foreningen har ogséa nytt godt av et naert
samarbeid med véare sasterforeninger i Norden og NAS [North American Station]. Vi har sammen
med vare Nordiske sesterklubber veert vertskap for NYYC cruise i Norden med 120 amerikanere pa
Dronningen. Arets 5-klubb regatta og TAR hle avholdt i Newport. Videreutvikling av
frivillighetsapparatet har ogsa veert diskutert pa tvers av de Nordiske foreningene. KNS bidrar til, og
hester ogsa fra, det glabale seilnettverket vi har gjennom ICOYC [International Council of Yacht
Clubs]. KNS neere og gode samarbeid med Norges Seilforbund har fortsatt.

Foreningen har godt samarbeid med vére viktigste sponsarer; Helly Hansen, Grundig og Turkish
Airlines. Det arbeides aktivt med & knytte til oss nye samarbeidspartnere. Vi takker véare
samarbeidspartnere for deres viktige bidrag til foreningens skanomi.

Inntektene i 2022 passerte for farste gang 40 millioner kroner. Arets resultat viser et underskudd pé
kr. 2.563.912. Det ble budsjettert med et underskudd pa kr. 1.378.675. Det er flere arsaker til avviket
Oppgradering av Huk Aveny 1 med nytt tak og maling ble kastnadsfert direkte, starre kostnader til
strgm, gkte rentekostnader og feerre deltakere p& mange av sesongens regattaer enn budsjettert.
Foreningens langsiktige gjeld til bygg pa Seilsportsenteret og nytt bryggeanlegg i havnen er
nedbetalt til kr. 36.087.500.

Se ellers egne kammentarer i rapporten om finans og gkonomi samt notene i regnskapet.
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Mangfold er viktig i klubben vér bade nér det gjelder kjgnn og bakgrunn. Sammen med Njard har
KNS samarbeid mot trakassering av enhver art. Enkeltindivider kan melde inn en eventuell hendelse
til et uhildet organ uavhengig av klubbenes ledelse og far saken behandlet pa rett vis. Ingen saker
med tilknytning til KNS har veert behandlet i 2022. Samarheidet med Vindskift, Right to Play og Aktiv
mot Kreft er vi stalte av.

Det har ikke veert rapportert om starre arbeidsrelaterte skader eller ulykker knyttet til var drift.
Fareningen har saom mél & veere en arbeidsplass der det rader likestilling mellom kvinner og menn.
Det skal folgelig ikke forekomme forskjellshehandling grunnet kjsnn. Foreningens virksomhet
forurenser ikke det ytre miljo. Sykefraveeret er lavt. Det arbeides kontinuerlig med miljatiltak, og
fareningens havn ble for 14. ar pé rad sertifisert som «BIatt Flagg»-marina. Seilsportssentret hle |
2022 ogsa sertifisert med Blatt Flagg. Blatt Flagg sertifiseringen setter strenge krav til
avfallshandtering, informasjon og sikkerhet. Regattaene Grundig Women Regatta og EM ORCi ble
ogsa miljgsertifisert. KNS fremsté&r som en driver i seil-Norge for beerekraftige lgsninger.

Etter styrets mening gir foreningens arsregnskap, balanse og noter en fyllestgjerende og
rettvisende oversikt over utviklingen av foreningens virksomhet og av dens stilling. Arsregnskapet
for 2022 er gitt under forutsetning om fortsatt drift. Styret bekrefter at denne forutsetningen er til
stede.

Styret foreslar at &rets underskudd pé kr. 2.563.912 disponeres slik det kommer frem av
arsregnskapet.

Oslo, 8. februar 2023

Styret i Kongelig Norsk Seilforening

Nils Klippenberg Benedicte Lind Bjgrland Kathrine Baardsen Hakon Ingvaldsen
Styreleder 1. Nestleder 2. Nestleder Styremedlem
Niclas Fure Anne Wichstram Aleksander Wang-Hansen

Styremedlem Styremedlem Styremedlem

Erlend Munkeby Anne Grete Sagen Anders Kristensen
Varamedlem Varamedlem Generalsekreteer
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Dokumentet er signert digitalt av:

» Bjerland, Benedicte Lind (02.03.1979), 22.02.2023

* Munkeby, Erlend (04.06.1970), 17.02.2023 Forseglet &
» Kilippenberg, Nils (13.10.1959), 17.02.2023

« Fure, Ole Niclas (03.05.1967), 17.02.2023

» Kristensen, Anders Braendsgaard (04.01.1974), 17.02.2023

» Wichstrem, Anne Solveig (04.05.1966), 17.02.2023

« Olsen, Anne Grete (06.02.1960), 17.02.2023

- Ingvaldsen, Hakon (07.11.1965), 17.02.2023 Posten Norge
« Baardsen, Kathrine (30.05.1980), 17.02.2023

* Wang-Hansen, Aleksander (19.03.1982), 17.02.2023



Batpool

Batpoolen er et konsept der KNS-medlemmer far tilneermet fri tilgang
til batene som inngar i ordningen mot en arlig treningsavgift. Batene
kan benyttes til rekreasjons-, trening- eller regattaseiling. Ordningen
hadde i 2022 41 brukere. Batpoolen tiltrekker seg i hovedsak unge
voksne som gnsker a seile, men som ikke har egen bat.

12022 har batpoolen ogsa tiltrukket ¥y T
seg deltagere som har fullfert seilkurs
gjennom KNS. Batpoolen gir en god |
mulighet for videre utvikling til denne ;
gruppen seilere.

Batene benyttes ogsa av KNSs regat-
tagruppe som representerer KNS i
Seilsportsligaen.

BATPOOLEN BESTOD | 2022 AV
5 stk J/70

3 stk J/80

1 stk Knarr

1 stk Soling

3 stk RS Quest

Tl

GRUNDIG

it S =

== —
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KNS HAVNEKOMITE

Antall bater i marinaen: 354 seilbater &
325 motorbater.

Fra KNS’ administrasjon deltar: Per
Barstein, Einar Galtung Desvig jr. og i
utvalgte saker Anders Kristensen.

Komitéen har i 2022 hatt 2 meter og
foravrig hatt hyppig kontakt via telefon og
epost.

DRIFTEN AV HAVNEN:

Ved avslutningen av det forste hele aret
med den nye havnen kan vi som bateiere
glede oss over at brygger og alle instal-
lasjoner er pa plass og fungerer meget
tilfredsstillende. Tilbakemeldinger

komitéen far er utelukkende positive. Til
arets sesong forlenget vi D-bryggen med
12,5 meter, noe som ga oss 6 nye plasser.
Komitéen ble i januar informert om at
foreningen har skjerpet sikkerhetsbestem-
melsene for bruk av kranene og opphold
om bord i bater som er heist opp. For
bateiere som er godkjent som brukere av
den minste havnekranen er nytt system
for a 1ase opp kranen tatt godt imot.

NYE PROSJEKTER:

Batvaskeanlegg. Komitéen har vurderte
for et ar siden a satse pa et flytende
batvaskeanlegg. Beslutning om hva som
tjener oss best for & imatekomme nye

miljopalegg er utsatt.

Demping av belger. Ved enkelte av
bryggene generes bateiere av balger fra
passerende trafikk, spesielt fra katam-
aran-fergene. Forelopig har man ingen
tilgjengelig lasning for & dempe. En
starre, dypgaende brygge langs broen til
Dronningen kan vaere en god demper.

MILJBSTASJON OG GARDEROBER
Komitéen ser frem til de igangsatte
arbeider med oppgradering av toaletter
og garderober samt flytting av miljosta-
sjon (bildet) som vil veere fullfort til neste
sesong.
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Regattakomiteen

SKI YACHTING
1-2. April

Grundig Ski Yachting innledet arets
sesong med konkurranse, fart og moro i
bade alpinbakken og pa vannet. For forste
gang var det like mange kvinner som
menn pameldt.

Fredag ettermiddag ble alpin-
konkuransen avviklet i to omganger.
Ingierkollen slalomsenter leverte en
profesjonell gjennomfering, og en meget
god ramme rundt rennet. Pa lordag 2. april
konkurrerte lagene pa vannet, daiJ/70-
regatta rett utenfor Dronningen. Pa lordag
kveld var det bankett pa Dronningen, med
middag og prisutdeling. Ski Yachtingen
var fulltegnet med 18 lag og nesten 100
deltagere.

En stor takk alle frivillige som star pa
for at alle deltakerne kan ha det moro i
slalambakken og pa regattabanen.

Og en stor takk til sponsorer: Helly
Hansen, Maritim Batutstyr Slependen
for flotte premier, og en ekstra stor takk
til tittelsponsor Grundig for et morsomt
arrangement.

BLAVEISEN

Blaveisen 2022 ble arrangert helgen
23.-24. april og det ble seilt seks seilaser
for enmannsjollene/brett og ni seilaser for
tomanns jollene under flotte forhold pa
Lysakerfjorden.

Alle klasser fikk gjennomfert de
planlagte regattaene. Totalt deltok det 96
seilere, som var litt lavere enn 2019 (101
seilere).

12020 og 2021 ble Blaveisen avlyst
pga. pandemi. Vi ser at Blaveisen treffer
bade de beste og nye seilere. De beste
benytter dette som arets farste trenings-
regatta, mens de yngre seiler sin forste
regatta. Det er dette som gjor Blaveisen til
noe spesielt. Vi har det siste aret innfart
en egen klasse i Optimist som

heter U10. Dette er for de som ikke har
seilt regatta tidligere

og ensker a prove dette for farste
gang. Her er det trenere som arrangerer
og folger opp barna hele helgen slik
at seilerne far en fin introduksjon til
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FRA SKIBAKKEN UNDER SKI YACHTINGEN, det er premie for beste kostyme.

regattaseiling. I 2023 héper vi a bryte
den magiske «100 seilere-grensen», og
onsker alle KNS-medlemmer og gjester
velkommen til Blaveisen den 22.-23. april
2023 pa Seilsportsenteret.

GRUNDIG SAILING CUP
19-20. mai

Grundig Sailing Cup ble gjennomfort
19-20. mai med havnen pa Dronningen
som base for arrangementet. Ti bater var
pameldt, og seilingen startet fredag. Det
sosiale programmet med grilling pa bryg-
gekanten lot seg dessverre ikke gjennom-
fore pga. mye regn. Det ble seilt 6 seilaser i
seerdeles vate og lette forhold.

GRUNDIG WOMENS REGATTA
4-5. juni
Antall lag 11

Grundig Womens Regatta — egen
regatta for damer ble for forste gang
arrangert i pinsen 2022. Regattabanen ble
lagt i sentrum av Oslo ved Sukkerbiten
slik at det ogsa var mulig for publikum a
folge regattaen fra land. Forholdene var

optimale bade med tanke pa sol og
vind. En egen speaker holdt seilerne
og publikum oppdatert og bidro til god
stemning pa land. Det ble opprettet en
egen lounge for seilerne pa bryggen noe
som bidro til sosialt samveer. Elever fra
Hersleb skole og samarbeid med eier
av Sukkerbiten bidro til at seilerne fikk
servering for seilasene startet.
Arrangementet ble miljggodkjent og
i tillegg bidro funksjonzerene til a plukke
opp plast/seppel fra sjoen.
Tilbakemeldinger fra seilerne er gode,
og en egen regatta for damer tror vi vil
bidra til at terskelen for a delta ikke vil
veaere sa hoy.

FARDERSEILASEN
10-12. juni
- Etter to ar med covid og alternativ
Faerderseilas var vi endelig tilbake med en
tradisjonell seilas inkludert et land-
arrangement i Tonsberg.

- Feerderseilasen ble i 2022 arrangert
for 75.gang.

- Helly Hansen i samarbeid med KNS



feiret jubileet med & servere skoleboller og
brus til seilerne lordag morgen pa brygga
i Tonsberg.

- For forste gang i historien matte
det det legges inn en pause pa ca. 1 time
under starten i Oslo pga en uanmeldt
cruisebatavgang.

- Veeret i starten var fine og rolige
vindforhold med 2 m/sek fra syd, men
veermelding varslet gkende vindstyrke
gjennom natten med opptil 12 - 13 m/sek
pa Gullholmen, og denne slo til.

- Sa nok en gang ble det en vindfull og
utfordrende seilas, hvorav 139 bater valgte
a ikke starte eller bryte underveis.

- Pameldte bater 491.

- Konserten i Tonsberg ble arrangert
i Foynhagen hvor Fagernes Yacht Club
spilt.

- Gode tilbakemeldinger fra seilerne
om Fagernes Yacht Club.

- Premieutdeling ble holdt pa Hotell
Klubben sendag morgen.

DAME-NM
10 -11. september

Med hele 96 seilere fra 23 forskjellige
foreninger pa startlista, kan det forste
dame-NM med J/70 i ligaformat beskrives
som et meget populeert og vellykket
arrangement.

Seilpresident Guro Steine, som selv var
med 4 seile i dame-NM, var full av godord
om det historiske norgesmesterskapet for
damer.

Selv om dette var et norgesmester-
skap sa var det viktig for KNS & fa med sa
mange damer som mulig. Nye seilere, som
kanskje aldri har seilt en regatta for var
like velkommen som de mer erfarne.

P3 deltagerlisten var det bade olym-
piske mestere, en seilpresident og forste-
reisseilere, som deltok i sin forste regatta

En kjempeinnsats fra Cathrine i
KNS-administrasjonen, og et inklude-
rende damemiljg, sarget for at dette
fungerte godt. Arrangementer der man
ikke trenger a ha egen bt eller mye
erfaring betyr mye for videre rekruttering.

Norgesmesterskapet ble gjennom-
fort pa Seilsportsenteret Ulabrand i lette
og varierende forhold. Ligaformat med
direktedemming og 12 bater gjorde at 23
lag kunne delta. Alle lagene fikk seilt 8
seilaser. Med Seilsportsenteret som base
ser vi frem til 4 utvikle dette konseptet
videre i 2023.

LAGCUP OPTIMIST

24-25, september

Lagcupen i Optimist pa
Seilsportsenteret Ulabrand samlet over
70 unge Optimistseilere, fra vest til gst i
Norge.

Under lagcupen ble det seilt
narmere 100 runder i lopet av to dager i
Lysakerfjorden. Seilerne var spredt pa 16
lag, der KNS var den storste foreningen
med fem lag. KNS vant til slutt lagcupen,
og var det eneste laget som gikk helt
ubeseiret gjennom samtlige race i

5 f
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GRUNDIG WOMEN'S REGATTA.

BLAVEISEN.

regattaen. Foreningen forsvarte dermed
tittelen, siden de ogsa vant fjorarets
lagcup. Den store gulroten for vinnerlaget
var a reise til Opti Team Cup i Berlin for a
representere Norge. Andreplassen gikk til
Tonsberg Seilforening, mens tredjeplassen
gikk til Arendal Seilforening.
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MARIT GRUNDSETH starter Ferderseilasen.

GRUNDIG HANK@ RACE WEEK.

GRUNDIG HANK@ RACE WEEK
GHRW - Classic:

- Grundig Hanke Race Week ble av en
grunn delt i 2 arrangement

GHRW Classic

* Seilte sgndag 26. juni tom tirsdag 28.
juni

 Deltagende klasser Drake, IOD og
Soling

* Hyggelig gjensyn med Solingklassen
som har blomstret den senere tid

* Tune-up for 5.5. bater som ikke skulle
delta i Gullpokalseilasene

e - GHRW Modern
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8 5.5. bater benyttet denne anledningen.

FARDERSEILASEN.

* Seilte torsdag 30. juni tom lgrdag 1. juli
« Sterk vind gjorde at programfestet
seiling pa lerdag matte avlyses (utsettes)
* Deltagende klasser: Albin Express,
Melges 24, J/70 og 11 MOD
- Totalt antall bater 72
- Var samarbeidspartner Fredrikstad
Seilforening var ansvarlig for banen hvor
begge regattaene ble arrangert
- Premieutdelingen for begge regat-
taene ble holdt pa Hanks Yacht Club, hhv
tirsdag og lardag.

VINNERE:
GHRW - Classic:
Drake: NOR 284 Pal Berg m/mannskap

Fredrikstad Seilforening

10D: NOR 67 Martin Rygh m/mannskap
Tonsberg Seilforening

Soling: NOR 141 Jens Petter Andersen m/
mannskap Tensberg Seilforening

GHRW - Modern:

Albin Express: NOR 2003 Thomas Elvik
m/mannskap Kongelig Norsk Seilforening
Melges 24: NOR 697 Kristoffer Spone m/
Mannskap Kongelig Norsk Seilforening
J/70: NOR 918 Eivind Melleby

Kongelig Norsk Seilforening

11 MOD: NOR 158 Anders Wilhelmsen
Tensberg Seilforening



FOTO: Robert Deaves.

Scandinavian Gold Cup og Royal Kaag Classic Cup
ble arrangert pa Hankpg 27— 29. juni 2022

Verdensmesterskapet i 5.5 meter startet
tradisjonelt med Scandinavian Gold Cup
og Royal Kaag Classic Cup.

Scandinavian Gold Cup har veer arran-
gert i klassen siden 1953, hvor norske
seilere kan vise til hele 16 seire. I ar deltok
8 bater og det er kun én bat som represen-
terte hvert land, pluss tittelforsvareren. I
ar var det dermed to bater fra Norge med,
da Kristian Nergaard var tittelforsvarer.
Reglene er unike, hvor bare seire teller og
den forste til tre seiere vinner. Etter de tre
forste seilasene er det kun bater som har
vunnet en seilas som gar videre.

Regattaen begynte med skiftende 6
- 7 knops nordavind som gkte til 15 - 18
knop og dreide mer vestlig. AUS 66 vant
forste seilas og GBR 42 vant de neste to.
Dag 2 bed pa flott Hankevaer med 16 -20
knops vind fra sydvest og sol. AUS 66 og
GBR 42 var eneste bater med seier etter 3
seilaser og kampen om gullpokalen stod
dermed mellom disse batene. Dessverre

rok fokkefallet pa den australske béaten og
de matte trekke seg fra seilasen. GBR full-
forte alene og ble vinner av Scandinavian
Gold Cup. Det er forst gang pa 103 ar at
et britisk lag vinner denne prestisje tunge
pokalen.

GBR 42 - Elliot Hanson, Andrew
Palfrey, Sam Haines

Royal Kaag Classic Cup ble forste gang
arrangert i ar 2000. Reglene sier at det
ma veere minimum to bater pameldt for
at regattaen skal blir arrangert. Alle ma
vaere amatorer, og batene ma veere bygget
for 1970. To finske bater deltok, og seieren
gikk til FIN 4 etter 6 seilaser.

FIN 4 - Ville Harkke, Petr Flinkman,
Petri Lindstrom

5.5 WORLD CHAMPIONSHIP BLE
ARRANGERT PA HANK®@ 1.-5. JULI
2022

Det var pameldt 23 bater fra 10 forskjel-
lige nasjoner til verdensmesterskapet.

Kristian Nergaard var skipper pa den
norske 5.5-meteren “Artemis” og sammen
med Johan Barne og Trond Solli-Saether
hadde han et VM-gull a forsvare. Da VM
i5.5 meter sist ble arrangert, i Australia
12020, var det Nergaard og co som vant.
Arrangementet pa Hanke skulle opprin-
nelig veert arrangert i 2021, men pga covid
situasjonen ble arrangementet flyttet til
2022.

Dag 1 startet med en utsettelse i
pavente av at vinden skulle fylle banen. Vi
fikk avviklet to seilaser i skiftende vind fra
sydvest til ren sennavind gkende til 12 - 14
knop. BAH 24 vant begge seilasene.

Dag 2 var det meldt 24 - 36 knop vind
og seilasene ble utsatt til neste dag.

Dag 3 blaste det rundt 15 - 18 knop i
starten av seilasen, men vinden droppet
etter hvert og NOR 57 vant dagens forste
seilas. Store skyer trakk over banen med
ustabile forhold og noe regn sa det ble en
del venting for neste start. Det ble tett
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mellom de tre ledende batene, men GBR
vant til slutt foran BAH 24 og NOR 57.
Dag 4 ble det bare gjennomfert en
seilas under krevende vind og grov sje.
GBR 42 ledet gjennom hele seilasen med
NOR 56 og BAH24 pa de neste plassene.
Dag 5 var det fremdeles utfordrende
forhold med vindstyrke 15-24 knop og
hoye bolger. GBR 42 hadde en klar fordel
under disse forhold med sin spesielle opti-
malisering pa baten, og den dro de virkelig
nytte av. GBR 42 vant begge seilasene med
god avstand til resten av fliten og sikret
seg dermed et meget fortjent VM-gull.
Britene fikk en vanskelig start pa
mesterskapet, med 14. plass pa den forste
dagen. Men siden de kunne stryke sin
svakeste plassering stod de igjen med fire
forsteplasser, en andreplass og en femte-
plass, og dro med det i land VM-tittelen
foran Bahamas pa andreplass og frem til
da regjerende verdensmester Norge pa
tredjeplass.
e 1 - GBR 42 «Jean Genie»: Elliot Hanson,
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Andrew Palfrey, Sam Haines

* 2 - BAH 24 «Team New Moon»: Lyford
Cay Sailing Mark Holowesko, Christoph
Burger, Peter Vlasov

¢ 3-NOR 57 «Artemis» KNS: Kristian
Nergaard, Johan Barne, Trond
Solli-Seether

Premieutdelingen ble avholdt pa Hanke
Yacht Club med Fredrikstads ordferer til
stede. Premier fra Hadeland med sponsor-
gaver og KNS’ egne mesterskapsmedaljer
ble delt ut til verdige vinnere sammen
med alle de atte fantastiske vandrepre-
mier klassen har for seire i enkelt race
eller ssmmenlagt.

Vi gikk inn i et mesterskap med helt
nymonterte brygger pd HYC, robot-
boyer som ikke hadde veert i bruk under
Hankg-forhold, vi fikk sykdom i sentral
stab og hadde ny driver pA HYC. Det
kunne selvsagt veert en risiko i alle disse
elementene, men med en erfaren stab med
Nini Neergaard som org. sjef i spissen ble

arrangementet gjennomfert etter planen
fra A til A. De nye bryggene ga mulighet
til & kjore Hanke Race Week parallelt med
arrangementene noe som fungerte veldig
bra. Robotbgyene handterte balger og sjo
sveert bra etter noen sma justeringer, og
overbeviste regattasjef og mannskap at
dette er fremtiden og gir nye muligheter
til & legge baner pa en mer effektiv og
tidsbesparende mate.

Deltakerne ble daglig oppdatert
gjennom meldinger pA WhatsApp om
dagens program og informasjon fra
arranggren. Dette var en service vi fikk
gode tilbakemeldinger pa. Pa HYC sorget
Marita for at en sveert serviceinnstilt
bemanning gjorde de sosiale arrange-
mentet pa land til en sveert hyggelig
begivenhet. Vi ma ogsa takke de to norske
batene som arrangerte hver sin sosiale
kveld pa private landsteder. Vi kan se
tilbake pa et mesterskap som igjen viser
oss at arenaen pa Hankg er sveert godt
egnet for slike arrangement.



ORC European Championship 2022 | Trond Teigen - KNS

EM-fest pa Hanke - ORCi

Etter tre dager med maling av bater og seil
ble apningsseremonien lordag 7. august
en flott start pa noe som kom til & bli en
ubeskrivelig uke, fylt med masse flott
seiling, gode vindforhold og sommerveer
vi vanligvis bare dremmer om. Det kunne
ikke blitt bedre.

Stort engasjement og gjennomferings-
evne bade pa vannet og pa land ga resul-
tater. Sammen klarte vi a skape et minne-
rikt og godt mesterskap for 55 kjolbater

fra 7 nasjoner, som 700 seilerne kommer
til & huske i mange ar fremover.

REGATTAGJENNOMFORING
Mesterskapet gikk over en uke og besto

av et practice race og til sammen étte
EM-seilaser: En lang og en kort distanse-
seilas i Ytre Oslofjord og Skagerak, med
henholdsvis ca. 24 og 12 timers varighet,
og seks baneseilaser fordelt pa to baner pa
farvannet utenfor Hanke. Deltakerne fikk

servert Hanke og Oslofjorden fra sin beste
side, med sol og sydlig vind mellom 10
0g 20 knop hele uken. Gjennomferingen
av seilasene gikk meget bra takket veere
solid innsats fra et stort antall frivillige, og
utstyr som fungerte meget bra. Ikke minst
bidro de nye dronebeyene til at kvaliteten
pa alle seilasene ble meget god.
Sertifisert miljggodkjent arrangement
Regattaen ble miljosertifisert
gjennom FFE Norway. I planleggingen og
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DEN NYE BRYGGEN pd Hanke Yacht Club.

gjennomfering av mesterskapet var det
fokus pa baerekraft, og at arrangementet
skulle veere miljevennlig. For 4 oppna
dette hadde vi blant annet;

- Funksjonzertay i 100% resirkulert
materiale fra HH.

- Drikkeflasker i aluminium og nett
i stoff til oppbevaring av matpakker,
for a redusere bruk av plastflasker og
engangsplast.

- Matpakker i papir, bestilt lokalt.

- Egen tommestasjon med kildesor-
tering pa fastlandet og pa Hanke i samar-
beid med Fredrikstad kommune. Frivillige
kjorte avfall fra Hanke til fastlandet.

- Giveaways fra sponsorer var ikke
tillatt med mindre de hadde en praktisk
funksjon.

- Bannere, pressevegg, beachflagg etc
ble produsert med sgkelys pa gjenbruk.

- Regatta- og dommerkontor var
tilneermet papirfritt med protestskjema og
resultatservise ved hjelp av QR-koder og
elektronisk resultatliste.

Okonomisk stotte

En stor takk til hovedsponsor Mills,
og til Kulturdepartementet som ga
oss mulighet til a ga til anskaffelse av
robotbayer, trackingsystem, ny brygge
pa Hanke og fokus pa formidlingen av
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arrangementet. Statten bidro til et baere-
kraftig og profesjonelt mesterskap, men
ogsa til at KNS blir en mer baerekraftig
regattaarranger i arene som kommer.
Stor takk ogsa til @vrige samarbeidspar-
nere; Viken fylkeskommune, Fredrikstad
kommune, Innovasjon Norge, Helly
Hansen, Turkish Airlines, Grundig og
Rade Bakeri.

SOSIALPROGRAM
Det ble arrangert apnings- og avslut-
ningsseremoni pa Hanke Hotel, - middag
for frivillige og brygge mat for seilerne
pa HYC gjennom hele mesterskapet, -
Lunch med omvisning i Fredrikstad for
utenlandske funksjonaerer og ORC repre-
sentanter og frokost for samarbeidspart-
nere med tur pa sjeen for 4 se starten pa
Offshore seilasen.

Kvinner i seiling

To jentelag deltok - et svensk lag og
det norske laget Team Rebella. Dette var
et satsingsprosjekt, satt i gang av KNS for
a fa med et norsk jentelag i EM.

FILM, FOTO 0G MEDIA

For a kunne dekke og formidle et mester-
skap av dette kaliberet fordrer det et stort
og profesjonelt mediateam. Dette ble gjort

i tett samarbeid med den internasjonale
klasseklubben. Filmteamet produserte
daglige oppdateringsfilmer og en 25
minutters avslutningsfilm etter arrange-
mentet. Det ble ogsa produsert rafilm som
ble sendt i nasjonale og internasjonale
nyheter. Mesterskapet ble ogsa behorig
formidlet i sosiale medier.

FRIVILLIGES INNSATS

10 dager er lang tid og krever mye av alle
involverte. Med varierende program bade
pa regattabanen og pa land var det mange
som fylte flere roller gjennom mester-
skapet. Kabalen med a fa alle oppgaver
utfort til enhver tid bed pa utfordringer,
men alt ble mulig med kompetansen,
pagangsmotet og fleksibiliteten alle frivil-
lige og samarbeidspartnere bidro med.

Et flott mesterskap ble gjennomfert
takket veere et viktig, verdifullt og tett
samarbeid mellom frivillige, administra-
sjonen, den internasjonale klasseklubben
og samarbeidspartnere. Mesterskapet
har gitt de frivillige et stort kompetan-
selaft. Med moderne regattautstyr har
KNS forsterket anerkjennelsen som en
profesjonell, beerekraftig, internasjonal
regattaarranger.



Hedersregatta for Jan Herman Linge

Arets Norgesmesterskap for Soling og Yngling var dedikert Jan
Herman Linge, med tittelen «Linge Memorial Soling and Yngling
Norwegian Open Championship 2022», i anledning batkonstrukterens
100 arsjubileum.

FAMILIEN MELLEBY vant NM i Yngling.

Regattaen ble avholdt i Bundefjorden regatta» innerst i fjorden. Men slik ble det vi de to neste dagene under mesterskapet.
med Huk Aveny 1 som base. Tidspunktet ikke. 17 Solinger og 20 Ynglinger fikk gjen-

var midt i august, og med kombinasjonen nomfert seks flotte seilaser. Riktignok mitte =~ FLERE AV NORGES MEST
Bundefjorden og august var det nok mange fredagens tune-up seilaser avlyses da det MERITTERTE SEILERE

som tenkte dette ville bli nok en «drive ikke var vind, men desto bedre forhold fikk I anledning Linges 100-ars jubileum var det

Kangelig Norsk Seilforening 2022 17



flere av Norges mest meritterte og kjente
seilere som hadde blinket ut denne regat-
taen for arets sesong. I Soling-klassen skulle
tidligere OL-seilere duellere. Bronselaget
fra Sydney OL 2000, med Herman Horn-
Johannessen, Espen Stokkeland og Paul
Davis, hadde fatt lane sin medaljebat,

som til daglig er utstilt i Oslofjordmuseet

i Vollen. Dag Usterud hadde fatt med seg
sin gamle makker Borre Skui, i tillegg til
Terje Sorteberg, som i sin tid kjempet om
medalje under OL i Los Angeles i 1984.

Et annet sterkt meritert lag var Kristoffer
Spone som hadde med seg Kristian
Nergaard og Christen Horn-Johannessen. I
Ynglingklassen var det ogsa en god bredde
med meriterte seilere som stilte til start.
Melleby-familien, med Eivind, Karianne og
Sigurd var bade sterkest pa papiret og ute
pé banen, og med jevn god seiling tok de en
flott NM-gullmedalje. Det var stor glede a se
Asker-seileren Erling Landsveerk tilbake pa
regattabanen, selv om han med mannskapet
ikke nadde helt opp. Terje og Hans Wang
stilte opp i henholdsvis Soling og Yngling
klassen, to personer som sto Herman Linge
neer. Terje glimret til med en bronse med
Christian Rieder og Pal Proitz med pa laget.

NYDELIG LORDAGSVZAR

Lordagen viste seg fra sin beste side; med
varme, neermest skyfri himmel, glitrende
sj@, og med 5-6 m/s sennavind. Nydelige
forhold og fire seilaser ble gjennomfort
som gnsket. KNS, med Lloyd Tunbridge
som banesjef, brukte dronebgyer. Disse

TOPP TRE | SOLINGKLASSEN.

flernstyrte bayene er sveert effektive for &
legge om baner pa sveert kort tid, samt fa
riktige lengder pa banen. De gamle ringre-
vene som hadde pusset av stovet pa sine
tilarskomne Linge-bater var sveert imponert
over hvorledes en «moderne regatta» na
arrangeres til ssmmenlikning fra bare fa ar
tilbake. Aleksander Karlsen ombord i start-
baten «punchet» resultatlister fortlapende
slik at deltakerne selv hadde full kontroll
hvorledes de 1a an til enhver tid.

Etter endt seilas lordag var det duket for
sosial tilstelning pa bryggen i Huk Aveny 1.

Stort telt var satt opp, og var KNS sponsor
Pernod Ricard vartet opp med aftersail gin
drinks, for 130 gjester kunne sette seg til
bords. Sosialansvarlig Ellen Authén hadde
ordnet med bade proffe kokker og nok
med god drikke. @ivin og Martine, barna
til Herman Linge, samt et knippe venner
og kolleger av Linge, var ogsa invitert til
middagen. Taler ble holdt og bilder fra
dagens seilaser og Linges virke ble vist pa
stort lerret i teltet. Hoy stemning og stor
glede dabbet ut ved midnatt. De fleste hadde
sett veermeldingen for sendag..

|Q Foil Nordisk Mesterskap,
Hvasser 17-19.juni

Helgen 17.-19. juni arrangerte KNS Nordisk
Mesterskap for IQFoiL pa Hvasser. 57
seilere fra seks nasjoner deltok, noe som
er det starste IQFoil-mesterskap arrangert
i Norden. Det var hey fart og spenning i
flotte forhold, og inne pa Fynstranda var
det grilling hver dag og medaljeutdeling
etter siste racingdag.
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1Q Foil Nordisk ble delvis finansiert
ved hjelp sponsorer som ble hentet inn
av foreldre i IQ Foil gruppen i KNS. Det
var ogsa en fantastisk innsats fra alle de
frivillige, bade i planlegning og gjennom-
foringen av arrangementet.

Mesterskapet var inndelt i fem klasser;
1QFoil Junior U17, IQFoil Youth U19,

1QFoil Senior Women, IQFoil Senior
Men, Open Foil. Ul7-klassen stilte med
den starste gruppen (22 deltagere).
U19-klassen ble den mest internasjonale
med hele fem nasjoner representert:
Finland, Sverige, Latvia, Spania og Norge.
I seniorklassene for herrer og damer,
som ogsa er OL-klasser, deltar det flere



deltagere for NSFs landslag.

I den dpne klassen var det fem delta-
gere. I denne klassen har deltagerne storre
frihet til & velge utstyr og seilstarrelser
enn i IQFoil-klassene.

Brettseilerne skulle gjennom tre
gvelser i lopet av mesterskapet: bane-
seilas, slalom og maraton.

Den forste dagen startet med en
kort utsettelse pa land, men da seilerne
kom utpa var det supre vindforhold, og
det ble gjennomfort fem slalom-race.

Slalom seiles pa korte baner, der hver
regatta varer ca. 3-6 minutter. Pa den
siste mesterskapsdagen seilte deltagerne
maraton, og da var det hard kjemping pa
brettet i over en time i mye vind og belger.
Kvinnenes seniorklasse ble vunnet av
Mina Mobekk (KNS, Norge) foran Oda
Sverre (KNS, Norge) pa andreplass.
Herrenes seniorklasse ble vunnet
av Niklas Lillelund (Danmark). August
Landmark (KNS, Norge) kom pa
tredjeplass.

1 U19-klassen vant Vidar Nystrom
(Sverige).

1 U17-klassen vant Malthe Lillelund
(Danmark). Felix Dybdahl (KNS, Norge)
kom pa tredjeplass.

1 Open Foil-klassen vant Lukasz
Grodzicki (KNS, Norge) foran
Stein Anders Sundbye (Asker
Seilforening) og GJyvind Birkeland (Sola
Brettseilerforening).

FELIX DYBDAHL under iQFOiL Nordisk.
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KNS Sport

For KNS Sport har 2022 veert et ar med fokus pa fundament.
Resultater kommer gjerne i andre rekke i aret etter OL, og man er mer
opptatt av a se fremover og legge planer mot neste OL, og neste OL
etter der igjen. Samtidig har 2022 pa mange mater veert to ar i ett, bade
aret etter OL, hvor man lefter blikket, og samtidig aret hvor man legger
grunnlaget for aret for OL, med nasjons-kvalifisering og begynnelsen

pa utevernes OL-uttak.

Vare to Laser-seilere, Line Flem Host og
Hermann Tomasgaard, fortsetter det gode
arbeidet fra de siste arene og hevder seg
godt i sine felt, samtidig som de legger
grunnlaget for de neste to arene med
fokus pa a bygge treningsgrupper, se pa
trenerkonstellasjoner og & komme seg
noen steg videre i sine studier. Det siste
statter vi i KNS helhjertet oppunder. Ett
av KNS’ fokusomrader er utdanning og
livslang leering, og for toppidrettsutovere
tror vi at et flerfoldig fokus gjer godt. Vi
tror ogsa at utdanning og en mulighet for
rask videre karriere etter seilingen mulig-
gjor en lengre satsing, inn i de arene hvor
seilere presterer best og slik sett bidrar til
bedre resultater pa sikt.

2022 har veert aret hvor vare
49erFX-seilere, Pia Dahl-Andersen og
Nora Edland, har slatt ut i full blomst. I
tillegg til flere plasseringer i toppsjiktet i
seniorklassen toppet de sesongen med &
bli U23-verdensmestere. 2023 blir et spen-
nende ar med tanke pa OL-kvalifisering
og uttak med et norsk etablert topplag fra
Tensberg og vart unge fremadstormende
lag. Mathias Berthet og Jeppe Nilsen i
49eren var har hatt en tyngre sesong,
der Mathias i starre grad har veert ngdt
til 4 finne alternative mannskap for & fa
konkurransetrening, mens Jeppe har veert
skadet eller syk. Pa vei inn i 2023 er laget
imidlertid i full trening og vi har store
forhapninger inn mot nasjonskvalifiserin-
gene i 2023.

Var Nacra, med Martine Steller
Mortensen og Nicholas Fadler Martinsen,
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matte dessverre kaste inn handkleet varen
2022 etter nye skadeproblemer. Dette
avsluttet dermed deres satsing mot OL i
Paris og deres OL-karriere.

1 IQFoil har vi kun hatt Endre
Funnemark pa laget i 2022. Han har na
tatt steget fullstendig over til foiling, etter
at fjoraret ogsa i stor grad ble brukt pa
RS:X i forberedelser frem til og konkur-
ranser i OL. IQFoil er en klasse hvor de
fysiske forutsetningene, spesielt med
tanke pa idealvekt, er veldig forskjellige
fra RS:X. Det & endre kroppsbygning og
leere seg en ny klasse a kjenne har derfor
blitt hovedfokus for Endre gjennom
2022. Bak Endre har vi en stor gruppe
foilende brettseilere i klubben som banker
pa deren hos KNS Sport nar vi gar inn i
2023. Spesielt kan vi nevne Mina Mobekk
som ble Nordisk Mester og har flere gode
resultater i 2022.

KNS Sport har tett dialog med Norges
Seilforbund og den nye sportssjefen,

Eirik Veras Larsen, for a tilrettelegge for
klubbens landslagsseilere, samt for seilere
som er kandidater til 4 bli landslagsseilere.

KNS har som mélsetning at vare
utevere skal veere representert - og helst
ta medalje - i hvert OL. KNS Sports
oppgave er a arbeide for 4 oppna denne
malsetningen ved a bista vare eliteseilere,
forvalte de midlene styret i KNS hvert
ar bevilger til toppidrett, og a folge opp
seilerne og deres utvikling i samarbeid
med NSF og Olympiatoppen.

KNS Sport bidrar med skonomisk
stotte til klubbens utevere. Dette bestar
av en grunnstette, samt en del basert pa
arets resultater. I tillegg bistar komiteen
uteverne med rad og veiledning i forbin-
delse med deres OL-satsing.

KNS Sport har i 2022 bestatt av
Aleksander Wang-Hansen (leder),

Eivind Melleby, Kristian Feeste, Ragna
Agerup, samt Geir Dahl Andersen fra
Sekretariatet.



KNS og det
Internasjonale arbeid

Covid-19 har selvsagt hatt stor innvirkning
pa KNS sin involvering i det internasjo-
nale arbeidet og relasjonsbygging, men
2022 har ikke veaert helt uten aktivitet.

ICOYC (INTERNATIONAL COUNCIL OF
YACHT CLUBS]

Det har ikke veert gjennomfert mater,
verken Europeisk konferanse eller World
Forum, men begge deler er planlagt for
2023. Nils Klippenberg har tradt ut av
styret i 2022 og erstattet av Ordfereren i
KSSS.

5-KLUBB REGATTAEN
5-klubbregattaen har siden 1964 veert
arrangert som en arlig vennskapsregatta
mellom de fem royale seilforeninger i
Norden (KDY, KSSS, GKSS, KNS, NJK) og
North American Station (NAS) i USA. Det

er kun juniorseilere fra 15 til 19 ar som far
delta. KNS stilte med fire seilere i 5-klub-
bregattaen som i ar gikk i Newport (USA) i
perioden 7-13. juli.

KNS fikk i ar 10 sgknader og de fire
heldige som fikk representere KNS i
Newport var Cornelia Fure, Wilhelm
Harlem, Mina Mobekk og Stian
Bergsbakk. I tillegg var Martine Thuen
med som trener. 5-klubbregatttaen har
forst om fremst mal om a skape band
mellom seilere i de nordiske kongeklub-
bene og det Nord-Amerikanse Forbundet.
Derfor er det sosiale vel sa viktig
som seilingen. Seilingen bestar av en
treningsdag og to regattadager. Batklassen
som ble benyttet var J/24. KNS-laget plas-
serte seg pa en finfin 4. plass, noe seilerne
var forngyd med i en litt uvant batklasse.

1 tillegg til seiling var det et tettpakket

program; masse sosialt som a shoppe,
utforske byen, skyte leirduer, spise en
«ekte» amerikansk frokost, spille kort og
dra pa stranden. Neste ar er det Finland
sin tur til & arrangere og vi anbefaler alle
juniorseilere i KNS til & soke.

ATLANTIC ROUND
Atlantic Round folger tradisjonen fra
5-klubb, men her representeres forenin-
gene av tre representanter fra de respek-
tive styrer. Arets regatta gikk i Newport
(USA) og fra KNS stilte Nils Klippenberg,
Benedicte Bjorland og Anne Wichstrgm.
World Sailing
KNS mistet dessverre Tor Mginichen,
som gjennom mange ar har vaert en aktiv
KNS- og Norgesrepresentant innen World
Sailing.
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Tur- og havseilerkomiteen

Arets hoydepunkt for komiteen var
Vikingtreffet, som arrangeres hvert tredje
ar og som gar pa rundgang mellom KNS,
GKSS, KSSS, KDY og NJK. I 2022 var det
altsa KNS sin tur til 4 arrangere, og det
hele ble gjennomfert mellom 13.-17.juli, og

fant sted i Halden og etter hvert pa Hankg.

Treffet samlet totalt 100 mennesker, og
det ble seiling, sightseeing, en uhoytidelig
regatta, middager, foredrag og mye annet
sosialt. Tilbakemeldingene fra deltagerne
var sveert gode.

Vartreffet i 2022 ble avlyst pga. for fa

pameldte. Men hosttreffet gikk av stabelen
9.-11. september, og stedet var Seetre.
Batene var invitert til 8 motes i De dades
tjern mellom Ostaya og Grimsgya pa
fredag kveld, for sa a seile regatta ned til
Seetre pa lordag. Fem bater motte opp

pa avtalt tid fredag, en kveld som var
sveert regntung. Lerdag morgen kl. 11.00
gikk startskuddet for regattaen ved rod
stake utenfor Hayerholmen. Det var fin
vind underveis, og litt av og pa med sma
regnbyger eller yr. Vel fremme i Seetre ble
det oppholdsveer, og totalt kom det atte
bater pa brygga. Det ble lunsj og mingling

blant deltakerne pa brygga for middag.

Pa klubbhuset til Hurum seilforening var
det bobler og premieutdeling, og etterpa
samlet alle seg inne til det tradisjonelle
koldtbordet, der alle bidrar med sitt. Selv
om det bare var atte bater fra KNS, var det
totalt 22 personer med pa festen. Av ulike
grunner kom ogsa noen med bil, fordi de
f.eks. har solgt baten. Det er hyggelig at
folk fortsatt vil holde kontakt med miljoet
selv om man ikke har mulighet til & holde
bat lengre.



Kommunikasjon- og
brandingkomiteen

FACEBOOK * Mest sette video: Samtale med aust-
S el e Har passert 5000 falgere ralske Anthony Baird pa Boreal 52. Sett
 De mest populeere videoene fra 2022, 7000 ganger,og 123 likes
E I L A S som f.eks. fra ORCi-EM, hadde mellom
3-4000 visninger. INSTAGRAM
 FB-innlegget med hoyest engasjement * 1713 folgere
ﬁ LL i 2022: Arets frivillige. 804 klikk pa * Totalt 353 innlegg
e : 5‘:‘.3"555 innlegget, som er 1 588% hoyere enn * 85 poster (med videoer og bilder) i 2022
sy medianinnlegget (26 reaksjoner). » Topp-post: Arets frivillig Lise
o L T Innlegget fikk 228 likes og 91 kommen- Landmark og Ole Aabye (130 likes pa
S R S TR . . .
< IR 1 i tarer og 377 lenkeklikk til artikkelen pa begge poster).
kns.no * Generelt hoyt engasjement, veldig
e = S mange poster pa opp mot 100 likes
ISKIS g SKREDDERSYDD YOUTUBE (KNS-TV])
fsovim, 57 FORBATKIO R » 394 abonnenter KNS.NO
* 42 videoer publisert i 2022 (histo- * Deter laget 154 artikler i 2022
riske klipp, intervjuer, reportasjer,
direktesendinger)

Under kommunikasjon- og brandingko-
mitéens ansvarsomrade ligger klubbma-
gasinet Seilas, klubbens offisielle kommu-
nikasjonskanaler kns.no, faerderhistorien.
no, faerdern.com, KNS-TV pa Youtube,
KNS-profilene pa SoMe-kanalene
Facebook, Instagram og LinkedIn, og
bildebasen pa Flickr. Gjennom disse
kanalene markedsforer vi foreningens
regattaer, arrangementer og kurs som
tilbys gjennom aret. Her publiseres ogsa
det som blir dekket fra aktivitetene, med
film, foto, intervjuer og artikler. Mye
gjares inhouse, mens pa de storre arran-
gementene leies det inn ekstern bistand
under supervision fra KNS.

SEILAS

* 4 arlige utgivelser, ett i hvert kvartal
¢ 42001 opplag
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Milje og Baerekraft i KNS 2022

KNS har som malsetning a bli en null
fotavtrykksforening innen 2030. Vi skal veere
en forening som tar aktivt ansvar for egen
miljepavirkning, og utvikle nye konsepter og

losninger, slik at KNS sine medlemmer kan
fortsette a drive med fritidsinteressen sin

mest mulig baerekraftig.

GOD
UTDANNING

|

# MAL 4 - GOD UTDANNING

KNS skal tilrettelegge for god og infor-
mativ informasjon, kurs, bade praktisk

og teoretiske, foredrag og veiledning

via video nar det gjelder seiling, batliv

og milje. Vi skal arrangere sosiale
sammenkomster som styrker nettverk og
oppfordrer til kompetansedeling. Pa vare
sommerleirer vil det hver dag veere en del
av programmet som omhandler beerekraft
for barn og unge.

KNS tilbyr kurs til frivillige som
onsker & utvikle seg innen dommer,
arrangements- og organisasjonsan-
svarlig. Samarbeidet med Right To Play
statter ogsa utdannelse gjennom lek som
beskytter, utdanner og styrker barn som
lever i fattigdom slik at de blir bedre
rustet til 4 forme sin egen fremtid.
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LIKESTILLING
MELLOM KIBNNENE

#5 - LIKESTILLING MELLOM
KJONNENE

KNS arbeider for likestilling i alle sine
aktiviteter. I 2022 ble det gjennomfort en
vellykket Grundig Women'’s Regatta med
11 lag, og et rekordstort Dame-NM med 22
lag. Pa Grundig Ski Yachting var det ogsa
et krav om at bade kvinner og menn var
representert pa lagene.

12021 startet KNS opp Team Rebella, et
jenteprosjekt i storbat som skulle seile
ORCi-EM pa Hanke. Dette har gitt mer-
smak, og laget ensker & fortsette prosjek-
tet.

Gjennom hele aret har KNS samar-
beidet med "Hunseiler” og Grundig for &
fremme jenters deltakelse i seiling. I 2022
vi sammen fire jentekvelder, der malet var
a samles til sosial hygge med faglig pafyll.
"Trygg idrett”, et samarbeid med Njard,
har som mal a bekjempe trakassering og
ugnsket atferd i idrettsmiljoet, og hadde 1
saki2022.

Hvert &r johbes det aktivt med fokus
pa fem av FN's baerekraftsmal, som
er valgt ut til KNS sin beerekrafts-
strategi frem mot &r 2030.

| 2022 ble felgende gjort for 8
komme noen skritt neermere var
malsetning:

#11 - BAREKRAFTIGE

BYER 0G SAMFUNN

KNS skal bidra til redusert miljo[{belast-
ning i de byer og lokalsamfunn der vi
opererer, i tillegg til der vi har vare faste
lokasjoner.

KNS fikk utmerkelsen ‘Miljogodkjent
arrangement’ for to av regattaene utenom
egen lokasjon denne sesongen; Grundig
Women’s regatta og ORCi Europamester-
skap i storbat. Det ble jobbet grundig for a
sikre at vare arrangementer ikke bidrar til
forsepling og for 4 minimere utslipp.

Det ble satt ned retningslinjer og tiltak
innen avfallshandtering, innkjep, gjen-
bruk, matsvinn, plastemballasje, samt at
vi oppfordret deltagere og frivillige til en
ryddedag i strandsonen. Dette har resul-
tert i at begge regattaer ble godkjent som
Miljogodkjent arrangement etter FEE
Norway (Foundation for Environmental
Education) sine kriterier.

Bade Marinaen pa Dronningen og KNS
seilsportsenter er sertifiser med «Blatt»
flagg. Blatt Flagg stiller krav til miljg, ener-
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gibruk, sikkerhet, service, ssmfunnsansvar
og vannkvalitet.

12022 donerte KNS all inntekt fra pant

i tillegg til donasjoner fra seilere ved
pamelding til Feerdern nok 20 100,- til
vare samfunnspartnere, Vindskift, Aktiv
mot kreft og Right To Play. Kr. 8 100,- ble
donert fra seilere i forbindelse med Feer-
derseilasen 2022.

GOD
UTDANNING

#12 - ANSVARLIG FORBRUK
0G PRODUKSJON

KNS skal redusere avtrykket pa miljoet
ved a velge baerekraftige ravarer og
produksjonsmetoder, ta i bruk resir-
kulerte materialer og benytte mest
mulig elektrifisert og vindkraftsbaserte
fremkomstmidler.

12022 hadde vi full kildesortering
av alt vart avfall. Vi benyttet kun biocid-
fritt bunnstoff, eller ingen bunnstoff pa
foreningens bater, minimerte eget klesfor-
bruk pé arrangementer, og det vi kjoper
inn av kleer skal veere i et miljovennlig
materiale. Det ble investert i 10 stk robot-
beyer som erstatter bayebater og ribber,
som benytter fossilt drivstoff.
Vare frivillige far utlevert flerbruksflasker,
og det er investert videre i flerbruksbe-
stikk, glass og tallerkener, sann at vi ikke
lengre benytter engangsplast.
Taket pa klubbhuset i Huk Aveny 1 er
reparert og lagt helt ny takpapp, sa na
er det mulighet for 4 montere lgsninger
for solcelle uten at vi trenger & bekymre
oss for 4 matte skifte taket i de naermeste
arene.

Vi har jobbet videre med lgsninger
for septiktemming i egen marina, og
det ble i 2022 lagt opp til tilkobling
kommunal septik, som er forste steg for
maélet om tgmmestasjon i egen marina.
Miljevennlige energikilder i egne bygg
og anlegg jobbes det videre med, samt de
produkter som benyttes. Gjennom tett
samarbeid med medlemmer, leveranderer
og sponsorer skal vi kunne gi vare brukere
informerte og bevisste valg til det beste
for miljoet.
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2022
Papir og papp 1,595T
Glass 2,693 T
Matavfall 0,560 T
Pant* 12 000 nok
Plast 0.870T
Betong med armeringsjern 0
Spillalje 15T
Batterier 0,653 T
Blandet avfall/restavfall 16,530 T
Totalt avfall 23,401 T

2021 2022
2,312T 2,350T
19107 1,580T
0,360T 0

12 000 nok 0
0,866 T 0
1.820T 0
2,45T 248T
04771 156T
20,9157 2745T
31,103 T 3543T

* Pant av flasker nok 12 000,- som uavkortet gar til vare 3 samfunnspartnere, Vindskift,

Aktiv mot kreft og Right To Play.

1 LIVETI
HAVET

#14 - «LIV UNDER VANN>»

Dette er KNS sitt hovedfokus & bevare og
bruke hav og marine ressurser pa en mate
som fremmer beerekraftig utvikling ogsa
for fremtidige generasjoner. Vi gnsker a
forhindre, og i betydelig grad redusere alle
former for havforurensning, forarsaket

Avfallssortering
2022

Sorteringsgrad 32%

av marin forsepling, naeringsstoffer og
bunnstoff. KNS skal bidra til et rent hav og
deltar aktivt i strandryddedager og serger
for opprydding etter alle vére arrange-
ment og aktiviteter. # like fint som for.
KNS sin malsetning er en null fotavtrykks-
forening innen 2030.

@ Papir og papp
@ Glass
@ Matavfall
Plast
@ Spillolje
@ Batterier
@ Blandet avfall/restavfall



Forbruk 2022 2021 2020

Strgm 601 462kWh 672 750kWh 773 117kWh
Vann 4,63 mill L 882000 L 8,5 mill L
Papir 21 739 kopier 22 859 kopier 21 511 kopier
Bensin - Ribber * 9422 Liter 3991L 8982 L
Diesel - Boyebater og biler 2843 Liter 2641L 2024 L

Bunnstoff til beyebater og 10 L biocidfritt 10 L biocidfritt 10 L biocidfritt
folgebater

Klzer fra HH til frivillige** 421 plagg N/A N/A

Kleer fra HH til trenere*** 200 plagg N/A N/A
*Bade diesel og bensin er redusert med dronebayer som erstatter boyebater og rammet av stor plastforurensning.
hhv 9% og 26% sammenlignet med ribber.
2019 (ikke korona ar) til tross for gkt #0145 trenerplagg er laget av okologisk
aktiviteter bade pa treningsgrupper og * Alt funksjonaertey er 100% resirku- bomull, de resterende 55 er i teknisk
arrangementer Arsaken til nedgangen lert materiale laget av plastavfall som er materialet UV faktor 50+ og sertifiserte
skyldes hovedsakelig innkjop av elektriske  plukket fra kystomrader og land som er bluesign® tekstilsertifisering.

|

TEAM REBELLA etter Ferderseilasen.
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Styrets beretning 2022

KNS SEILSPORTSENTER
ULABRAND

e - = ——

Etter to ar med pandemi og ulike restrik-
sjoner pa aktiviteten var det endelig

godt 4 kunne gi full gass i alle trenings-
gruppene fra starten av sesongen. Det
viktigste i 2022 har veert & gjenoppta
nasjonal- og internasjonal deltagelse bade
iregattaer og pa treningssamlinger, samt

a arrangere regattaer og samlinger pa
Seilsportsenteret. Vi har derfor oppfordret
alle treningsgruppene til 4 stotte de seilere
som gnsker & satse litt ekstra, bade pa
Seilsportsenteret og pa reise. Vi har derfor
12022 hatt mange seilere som har deltatt
nasjonalt og internasjonalt pa regattaer og
samlinger. Og vi har sett seilere utvikle seg
veldig positivt og noen har ogsa oppnadd
gode resultater.

I de fleste treningsgruppene ser vi en
liten gkning i antall seilere. Dette er veldig
gledelig, fordi vi hagrer om idrettslag som
sliter etter pandemien og opplever frafall
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av aktive medlemmer. Pa Seilsportsenteret
12022 hadde vi 459 aktive seilere som
betalte en treningsavgift og som trener
fast en eller to ganger per uke.
KNS tilbyr organisert trening
i7 forskjellige batklasser og vi har
20 forskjellige treningsgrupper pa
Seilsportsenteret. Klassene det tilbys
ukentlige trening i er: Optimist, ILCA,
Waszp, 29er, RS Feva, iQFOiL og BIC.
1 tillegg tilbyr Seilskolen ulike kurs i
batklassene RS Quest, RS Zest og J80.
Vi ma fa lov a takke alle trenere
og frivillige som har stétt pa gjennom
sesongen. Uten vare trenere og de frivil-
lige hadde vi ikke klart & holde sa mange
treningsgrupper i aktivitet. Vi har i 2022
hatt 78 trenere pa lonnet oppdrag.

STYRETS ARBEID | 2022
KNS Seilsportsenter Ulabrand er

organisert med et eget styre og har 6
styremedlemmer pluss en representant
fra uteverkomiteen og en representant fra
KNS-sekretariatet. Styret har gjennomfort
6 styremeater i 2022.

1 tillegg til styret er Seilsportsenteret
organisert i flere komiteer som rappor-
terer til styret, og de ulike komiteene er:
Trening & regatta, Rekruttering, Sosial,
Hus & kiosk, Regatta & arrangement,
Utstyr & brygge, Sikkerhet og uteverko-
miteen. Komiteene drives etter et «selv-
fornyelsesprinsipp» som fungerer godt.
Det har veert god aktivitet i komitéene og
mange frivillige har veert involvert i ulike
arrangementer og aktiviteter gjennom
sesongen. Styret vil gjerne rette en takk til
alle som har bidratt, uten denne innsatsen
hadde det ikke veert mulig a holde det
aktivitetsnivaet som vi har hatt gjennom
2022.

ANTALL SEILERE OKER

Seilsesongen startet i begynnelsen av april
for de mest aktive seilerne og i mai for alle
nybegynnergruppene. Deretter var det full
aktivitet frem til hostferien for de aller
fleste, mens de mest aktive holdt pa frem
til begynnelsen av november.

Vi ser en gkning i antall aktive seilere
pa Seilsportsenteret, i 2022 hadde vi 459
seilere som betalte en treningsavgift mot
411 seilere aret for. Dette er en gkning
pa 11 % noe vi er veldig forngyd med. T
tillegg har vi flere barn og ungdom som
har deltatt pa kortere seilkurs og ca. 400
deltakere pa sommerleirene. I sum vil det
si at det 2022 har vaert innom ca. 1000
seilere pa en storre eller mindre aktivitet
pa Seilsportsenteret.

Det er utrolig goy a se hvor stor akti-
viteten er pa brygga i de mest travle peri-
odene pa aret. Pa det mest travle kan vi se
8-10 treningsgrupper i aktivitet samtidig.



Brettgruppene pa Seilsportsenteret har
de siste 2-3 arene gkt betydelig og det har
veert en glede & se hvor ivrige de har veert
gjennom sesongen. Brettgruppene vare
pa BIC og IQFOIL teller na hele 70 seilere
og er nest storste treningsgruppe etter
Optimist. En annen gruppe som ogsa ma
trekkes frem er ILCA Master klassen,
denne teller na 25 seilere og vokser hvert
ar. Og til slutt ma vi ogsa trekke frem
Optimistgruppen, som bestar av 4 ulike
treningsgrupper + AKS gruppene, til
sammen over 100 seilere.

UTVEKSLINGSPROGRAM 0G
SAMARBEID MED ANDRE

Sammen med vare Nordiske sasterklubber
i Danmark (KDY), Finland (NJK) og
Sverige (KSSS og GKSS), har vi et samar-
beid med North American Station (NAS)
med base i Newport, USA. Hver sommer
arrangerer vi en 5-klubbsregatta for vare
juniorseilere og i 2022 gikk regattaen i
Newport. KNS stilte med 4 seilere som
fikk en fin tur. Sommeren 2023 vil regat-
taen forga i Helsinki og vi haper a kunne
sende 4 nye juniorseilere til Finland
(NJK) for a representere KNS.

KNS har i mange ar hatt en
samarbeidsavtale med Norges
Toppidrettsgymnas (NTG). NTG har seil-
trening pa anlegget vart pa morgenen flere
dager i uken. I tillegg samarbeider vi om
trening i Las Palmas vinterstid. Et flertall
av elevene pa NTG er KNS-seilere.

12022 er at vi har inngatt en avtale
med Oslo Sjaskole. Sjaskolen driver med
undervisning av 9.trinn skoleelever i
sjovett og livberging i apent vann. I lgpet
av var- og hostsemesteret har flere hundre
elever i Oslo vest besgkt Seilsportsenteret

pa dagtid.

ARRANGEMENTER PA
SEILSPORTSENTERET

2022 var endelig et ar uten pandemi og
avlysninger av arrangementer. Det var
derfor viktig at vi sa raskt som mulig kom
tilbake igjen i normal drift slik vi hadde i
2019. Fokus i ar var derfor & fa i gang mest
mulig aktivitet i treningsgruppene. Dette
gjaldt bade trening og regatta.

Aret startet med en treningssam-
ling i pasken for noen av vare jolle-
klasser, deretter var det Blaveisen som
i ar samlet nesten 100 seilere. Senere i
sommer arrangerte iQ FOiL-gruppen
Nordisk Mesterskap pa Hvasser. Et flott

arrangement med hele 59 brettseilere,
hvor halvparten av deltakerne kom
fra utlandet. KNS stakk av med seier i
dameklassen.

1 begynnelsen av september ble
det arrangert klubbmesterskap og
Superonsdag. Et arlig arrangement hvor
alle treningsgrupper fra nybegynnere
til de mest erfarne deltar. Onsdagen er
det bryggestart med startmannskapet pa
brygga. Arrangementet er veldig sosialt
og bade foreldre, besteforeldre og sasken
inviteres. Alle far servering og alle som
deltar far premie. I ar var det full brygge
med tilskuere og ca. 150 deltagere.

Det ble ogsa for farste gang arrangert
Dame-NM i J/70 klassen med ny delta-
kerrekord pa 23 lag. Konseptet er at arran-
goren stiller med bater og seilerne trenger
bare & melde seg pa og stille opp med seil-
bagen. Her ble det seier og tredjeplass til
KNS. I slutten av september ble det ogsa
arrangert LagCup for Optimist, her ogsa
med deltakerrekord. Hele 16 lag hadde
funnet veien til KNS og det ble seilt nesten
100 seilaser for finaleseilasen pa sendag
ettermiddag. I finalen mellom KNS og
Tonsberg var det til slutt KNS som vant,
som de ogsa gjorde i 2021.

Folgende treningssamlinger og
regattaer har veert gjennomfert pa
Seilsportsenteret i 2022:

¢ 09-12. april Paskesamling - 46
joller/brett (53 seilere)

¢ 23-24. april Blaveisen - 89 joller/
brett (96 seilere)

* 11-12. juni Mathias Berthet 29er
Camp - 7 joller (14 seilere)

¢ 20-24. juni SeilCamp uke 25
Optimist, Brett, Feva

* 17-19. juni Nordisk Mesterskap
iQFOIL (Hvasser) - 59 brett

¢ 15-19. aug SeilCamp uke 33
Optimist, Brett, Feva

e 06-07. sept Klubbmesterskap og

Superonsdag joller/brett (150 seilere)

* 10-11. sept NM Damer J70 - 23 lag
(92 seilere)

* 24-25. sept LagCup Optimist - 16
lag (64 seilere)

¢ 15-16. okt KNS Klubbregatta

Brett - 31 brett

GOD REKRUTTERING FRA
SOMMERKURSENE

12022 var tredje aret vi arrangerte
SeilCamp pa Seilsportsenteret i tillegg

til Sommermoro. Under SeilCamp ukene
har vi sterre fokus og bruker mer tid pa
seiloppleering og mestring enn vi har pa
sommermorro. Vi tror dette er viktig for

a fa starre rekruttering fra ukene med
sommerseiling. Pa arets SeilCamp (2 kurs)
hadde vi 64 deltakere og pa arets sommer-
morro (4 kurs) hadde vi 327 deltakere.
Dette er en liten gkning i deltakerantallet
pa begge kursene i forhold til 2021.

Vi ser at rekrutteringen fra sommer-
kursene inn til treningsgruppene vare
gker. Vi har stort fokus pa dette under
sommerkursene. Foreldrene blir invitert
og godt informert om kurstilbudene
i KNS.T2022 hadde vi ca. 20 barn
som begynte pa nybegynnerkurs etter
sommerferien.

PLANER FOR 2023
En av de aller viktigste oppgavene i arene
som kommer er & fortsatt gke rekrutte-
ringen til vare nybegynnerkurs. Gjennom
a satse pa bredde vil vi ogsa oppna a styrke
toppidretten og de som satser. Vi har de
siste drene sett en positiv utvikling i antall
aktive medlemmer, og denne utviklingen
haper vi fortsetter i arene som kommer.
Malsettingen er at vi i 2025 skal veere 600
aktive juniorseilere pa Seilsportsenteret.
Siden Seilsportsenteret apnet i 2015
har vi flyttet litt rundt pa treningsgrup-
pene og batoppstillingplassene. Vi har
ogsa gradvis oppgradert bryggeanlegget
med nye bygg og nye batstativ. Det er en
kontinuerlig prosess a hele tiden sgke
etter den beste lasningen for aktiviteten
var. Vi planlegger i 2023 4 oppgradere
inngangspartiet og slippen pa brygga, slik
at vi far en bedre logistikk i anlegget og et
penere inngangsparti.

Oslo, 2. januar 2023
Styret KNS Seilsportsenter
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Rekrutteringskomitéen

Rekrutteringskomiteen bestar av 6
medlemmer, hvorav 2 er nye i 2022.
Komiteen jobber med rekruttering til
Seilsportsenteret, og folger opp nybe-
gynner og viderekommende. I ar var

vi veldig spente pa rekrutteringen da
mange idrettslag har hatt en nedgang
etter pandemien. Heldigvis har vi nesten
greid a opprettholde nivaet fra pandemi-
arene, og hadde i 2022 over 50 nye seilere
pa nybegynner, fordelt pa 22 Optimst-
seilere, 17 brettseilere og 14 pa Feva. Pa
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viderekommende niva (ar 2) var det en svak
nedgang fra 2021, med 17 pa Optimist, 13 pa
Brett og 11 pa Feva.

Sesongen startet 7-8. mai med oppstarts-
helg. Her far bade seilerne og foreldrene bli
kjent med senteret og utstyret, og de far sin
forste tur pa vannet. Deretter seilte nybe-
gynnerne fast hver mandag og onsdag frem
til hostferien, med et avbrudd i sommerfe-
rien. De viderekommende seilte fast hver
tirsdag og torsdag. Det er i henhold til «KNS
Way» sine faste oppleeringsplaner, og vi

har prioritert god trenerdekning for a gi
alle seilerne et godt og trygt tilbud. De aller
fleste av NB- og VK-seilerne deltok pa klub-
bmesterskapet pa hgsten, og flere var ogsa
med pa lokale regattaer i Asker og Baerum
pa slutten av sesongen.

1 skoleferien arrangerte vi 2 uker med
SailCamp, som er blitt et vellykket konsept
med stort fokus pa seiloppleering, seilglede
og mestring.



Sikkerhetskomiteen

Aret 2022 var det endelig tilbake til vanlig
aktivitet uten smittevernrestriksjoner.
Komiteen har ikke hatt noen fysiske moter,
men hatt jevnlig dialog med daglig leder
etter behov. Det har veert arrangert forste-
hjelpskurs i regi av Redningsselskapet og
det er nd en hey andel av trenerne som har
gjennomfart forstehjelpskurs, noe som er
sveert positivt.

Ordningen med sikkerhetsvakt pa
bryggen har fungert relativt godt denne
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sesongen. Det har stort sett veert grei
dekning fra alle treningsgruppene, men noe
darligere enn under pandemien da trener
matte avgis til sikkerhetsvakt om gruppen
ikke stilte. Det er viktig at sikkerhetsvakt
prioriteres av gruppene for kommende
sesong og at liste over nar gruppene har
ansvar med krav om innmelding av hvem
som stiller, bar sendes ut i god tid. Ellers har
det veert fokus pa holdningsskapende arbeid
blant seilere og trenere med riktig bruk av

sikkerhetsutstyr under seiling og batkjering,
inkludert bruk av dedmannsknapp.

Det er ikke gjort endringer i sikker-
hetsinstruksen innveerende &r. Forste
oppgave for 2023 er a fa pa plass en
brannverninstruks.

Det er behov for a rekruttere 1-2 nye
medlemmer i sikkerhetskomitéen - helst
fra jolle og/eller skiff for & sikre at sikker-
hetsaspekter fra de ulike klassene ivaretas
best mulig.
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Sosial, kiosk og huskomiteen

Mye aktivitet og stor seilentusiasme har
satt stemningen pa Seilsportsenteret i
2022. Arets sesong startet som vanlig med
Blaveisen i april. Med vel gjennomfort
dugnad var brygga og klubbhus forberedst,

ryddet og tilrettelagt for a ta imot seilerne.

1 begynnelsen av mai var det
oppstartshelg for alle nybegynnerne og
viderekommende (2.4rs seilere). Det ble
servert hamburger til alle pa lordagen
og kiosken var dpen for bade seilere og
foreldre.

1 begynnelsen av september ble det
avholdt Supertirsdag med klubbmester-
skap i form av en utvidet tirsdagsregatta
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over to dager. Og tradisjonen tro ble
mesterskapet avsluttet med grilling pa
brygga, prisutdeling og trekkepremier. Det
var stor entusiasme og ikke minst sultne
seilere. I lapet av kvelden ble det servert
150 burgere pa dobbelt sett med griller. En
stor takk til KNS Barbecue Team.

Deretter arrangerte KNS lagmes-
terskap for Optimistene i slutten av
september. Det ble da servert frokost til
arrangerer og dommere i klubbhuset og
kioskdrift pa brygga hele helgen.

Kiosken pa brygga har tatt mer
og mer over fra kiosken i klubbhuset.
Huset ble oppgradert med nytt utvendig

solskjermingstak og utvendig serverings-
benk. Kiosk i direkte anslutning til brygga
er hyggelig bade for seilerne og ventende
foreldre. Det gjenstar fortsatt noe
innvendig oppgradering, som vi tar fatt pa
kommende sesong.

Komiteen har en stabil kjernetropp
som gjor en stralende innsats, men vi har
behov for a utvide med flere frivillige, og
fremfor alt foreldre som har seilere i de
yngre treningsgruppene. I 2023-sesongen
er det nedvendig a fokusere pa rekrutte-
ring for a fa med flere nye seilentusiaster i
komiteen.



Brygge og utstyrskomiteen

Tidlig pa vinteren 2022 ble den sakalte langbrygga pa Killingen
fiernet. Dette ga oss en helt annen og bedre ut- og innseiling fra
Seilsportsenteret, og ikke minst et flott omrade utenfor brygga var til
nybegynneropplaring.

Men det har ogsa gitt oss utfordringer i 1 lopet av sesongen har vi byttet pa anlegget i forhold til dette. Det er
lgpet av sesongen, da anlegget blir veldig noe utstyr iht utskiftningsprogrammet, bl.a. bygget nye Ilca-stativ, laget flere
eksponert for vind og belger fra ser. KNS bl.a. tre riber og to Feva. I tillegg er det Optimistjolleplasser og gjort endringer i
er i dialog med Statsbygg, og vi haper a komplettert med seilbrett og rigger. bretthuset og stativer.

kunne fa pa plass en bolgebryter i sundeti  Seilskolen har byttet sine gamle A-joller 12023 planlegger vi for & bygge
lopet av 2023. T sesongen 2022 har vi gjort ~ med atte stk. nye Zest-joller. om pa slippomrade og lage ny port og
tilpasninger for a beskytte anlegget og for Flere av vare aktive bat- og brett- inngangsparti.

a kunne forteye bater trygt. klasser vokser, og vi har gjort tilpasninger
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Utaverkomite

Utoverkomiteen har seks medlemmer,
med Eira Svedal Nilsson som leder.

Det ble arrangert en sosial sammen-
komst i hest blant de unge uteverne i
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KNS, pa Seilsportsenteret i regi av utgver-  gang med a designe nye biber (vester)
komiteen. Komiteen har hatt fire moter, sammen med KNS.

men det meste av kommunikasjonen har

foregatt over nett. Utgverkomiteen er i

TRENERTEAMET under
sommermoro.




Trening- og regattakomiteen

Trening- og regattakomiteen pa KNS finne muligheter for felles aktiviteter og

Seilsportsenteret bestar av klassekaptei- utvikling pa tvers av gruppene og til gode

nene fra alle treningsgruppene, represen-  for Seilsportsenteret.

tant fra styre og leder pa Seilsportsenteret. Trenersituasjonen har vert god for
Komiteen har gjennom éret gjennom-  de fleste gruppene, men dette er noe

fort 3 mgter med godt oppmate. som stadig ma felges tett opp. Vi har en
Klassekapteinene har jobbet godt veldig god trenerpool, med mye erfaring

i sine grupper og planlegger aktivitet, og mange som tar utdanning/videreut-

trening og regatta ihht KNS arshjul. danning som trenere. Samtidig er det

Komiteens oppgave er a se helheten og hele tiden stor utskiftning ifm. trenernes

.

NSRRA

skolegang og studier. Komiteen har derfor
fokus pa at det hele tiden fylles pa med
nye junior trenere som kan leere av de
erfarne.

Komiteen har ogsa hatt fokus pa
hvordan vi kan fa nye seilere til KNS, og
seerlig det 4 beholde de som allerede har
seilt en periode.
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Seilskolen 2022

SEILTRENING FOR BARN MED
TRENINGSTID RETT ETTER SKOLEN
12022 deltok 105 barn pa Optimisttrening,
32 pa brett trening og 10 pa RS Feva
treningen.

Ved a tilby seiltrening pa dagtid
utnyttes kapasiteten pa KNS
Seilsportsenter anlegg og utstyr slik at
man faktisk har muligheten til 4 ta imot
alle skolebarna som ensker 4 seile.

12022 var det 147 skolebarn som var
pa seiltrening dagtid.

Mange familier har hektiske hverdager
med mange aktiviteter, travle barn og
foreldre og dette krever gode lgsninger
nar man skal tilrettelegge for idrett. KNS
har et strukturert og godt opplaeringspro-
gram rett etter skoletid for barn 7-14 ar.
Barna blir hentet pa skolen med maxi taxi
og kjort direkte ut pa KNS Seilsportsenter
Ulabrand til seiltrening. Det er ikke krav
til forkunnskaper eller eget utstyr. Barna
far god oppleering slik at de selv kan
mestre bat, brett, seil i vind og veer.

For a inkludere «dagseilerne» i
foreningen ble de invitert til felles aktivi-
teter pa Seilsportsenteret. Det er viktig at
alle opplever tilhgrighet i foreningen - et
sted a veere - et sted 4 leere

Tilbudet i 2022 var til nybegynner og
videregdende seilere. Det har tidligere
inkludert regatta rekrutt seilere og dette
blir noe vi vil vurdere i 2023.

Trenerne legger opp treningsplan
ut i fra KNS way, NSF peiling pa seiling
og danskenes aldersrelatert seiling med
diplomseilerskolen.

SOMMERMORO - SOMMERENS
HOYDEPUNKT FOR BARN,
FORELDRE, TRENERE 0G
ADMINISTRASJONEN

1 lopet av 4 uker, mandag til fredag, deltok
327 barn pa sommermoro.

Pameldingen til sommermoro
begynner tidlig i januar, men for mange er
ikke dette tidlig nok noe som forteller oss
at dette tilbudet er veldig populeert.

Sommermoro betyr en uke med nye
utfordringer, opplevelser, mestring og
leering og ofte et minne for livet for barna

36 Kongelig Norsk Seilforening 2022

som deltar.

For at sommermoro skal vaere en
suksess krever det mye planlegging og
forberedelser. Trenerkabalen ble lagt i
god tid. Trenerne som fikk jobb deltok pa
trenermeter i forkant slik at alle skulle
veaere godt forberedt. Sommermoro
fungerte som en god leeringsarena for
trenerne som jobbet i tospann sammensatt
av en eldre erfaren trener og en nybe-
gynner trener. Erfaring ble viderefort fra
de eldre til de yngre, nye ferske trenere
som hadde sin forte trenerjobb.

Det er et stort apparat som skal sta
klart nar man skal ta imot mange barn
pa brygga. Fra mandag til fredag var det
veldig hoyt tempo med full aktivitet. Hver
dag mette trenerne kl 07.30 og sammen la
de en god plan for dagen. Trenerteamet
samarbeidet slik at behov ble ivaretatt og
alle barn ble sett.

Trenerne hadde fokus pa oppleering og
mestring gjennom lek i vann og pa land.
Alle fikk utfordringer tilpasset eget niva
og egen komfortsone.

Barna hadde to seilgkter daglig med
lang lunsj mellom gktene. For det minste
var det viktig med rullering av aktivitet da
en seilgkt fort blir «for lang» og konsen-
trasjonene for kort. Trenere jobbet hardt
for a opprettholde seilernes fokus og
konsentrasjon med lering gjennom lek og
hyppig skifte av gvelser. Seilerne rullerte
pa de ulike aktivitetene som SUP (stand

up padle) Brettseiling, Optimist seiling,
RS Zest seiling, seiling i RS Feva og seiling
med trener om bord i RS Quest.

Tilbakemelding fra en mor:

Leah Smogeli har i ar deltatt pa
Optimist Trening, Familie kurs og
Sommermoro. Alle kurs og treninger har
veert en suksess. Rart hvordan seiling er
den eneste aktiviteten hun ikke blir lei
av. Hun gleder seg hver gang, er alltid
skikkelig glad nar jeg henter henne og
ser frem til neste gang. Dere har klart &
skape et godt miljg der, slik virker det i
alle fall for oss foreldre. Tror det er viktig
at trenerne har det bra, er motivert og har
det bra sammen pa jobb, da blir det god
stemning for barna ogsa.

SEILCAMP BARN UKE 25 0G 32
I lopet av de to ukene, mandag til fredag
deltok 62 barn pa seilcampen.

Barna hadde pa forhand valgt hvilket
utstyr de skulle seile sa fra mandag til
fredag kl 09.00-16.00 var det spesifikk seil-
trening med det utstyret de hadde valgt,
Optimist, Brett eller RS Feva

HASTMORO UKE 40 - EN
HA@STCAMP FOR BARN MED
SPESIFIKK 0G GENERELL
SEILOPPLARING

I uke 40, grunnskolens hgstferie deltok 19
barn pa hestmoro. I lapet av uken ble det



gjennomfert spesifikk og generell seil-
trening. Det er veldig flott & fa jobbe med
en s liten gruppe over flere dager - det
skaper samhold og tilherighet.

PRAKTISKE SEILKURS FOR
UNGDOM

SeilCamp for ungdom - fellesskap,
utfordringer, opplevelser, lzering og
mestring, glede og mye latter.

Seilcampen for ungdom 13-16 ar ble
arrangert i uke 25, 26, 32 og 33.

1 lopet ukene deltok 67 ungdommer pa
camp, noen erfarne fra tidligere deltakelse
og noen nye.

Seilingen foregikk i kjelbat J/80. Med
5 ungdom og en trener om bord i hver bat
ble tre J/80-bater rigget for tur. Campen
ble gjennomfert fra mandag til fredag
09.00-16.00 i tillegg til en langtur med
overnatting i baten eller i lavvo.

Ungdomscampen ble gjennomfert
som et breddetilbud uten krav til erfaring,
ferdigheter eller utstyr. KNS stilte med
felles utstyr som primuser og lavvo.

Deltakerne hadde variabel erfaring
med seiling og det 4 dra pa tur i bat, men
campen passet godt for de ferske og de
erfarne seilere.

I lgpet av uken leerte de a seile, de dro
pa tur, planla turen i kartet, pakket batene
klare for tur og overnatting med mat,
kokeapparat og annet nedvendig turutstyr.
Alle leerte i tillegg mye om navigering,
hvordan lese sjokartet, sjovettregler og
vikepliktsregler.

Dette tilbudet er utrolig
populeert og spennende - og for oss i

administrasjonene var det en fryd a se
ungdom klargjere béten for tur og forlate
brygga.

2022 var det tredje aret
ungdomscampen ble arrangert og to av
batene var bemannet med seilere som
hadde deltatt i alle de tre arene campen
har blitt arrangert. Disse seilerne ble
tatt med i evaluering og i videreutvik-
ling av treningstilbud. De har dannet en
ungdomsgruppe som fortsatte seilingen
utover hgsten i J80 og de vil fortsette som
treningsgruppe i 2023 der treningen vil
forega i J/70.

SEILSKOLENS INTEGRERINGSTILTAK
Paraseiling i KNS - med fast trening
onsdager.

Paraseiling i KNS - et seiltilbud for
alle med funksjonsnedsettelse.

Paraseilerne i KNS er en fin gruppe pa
8 - 10 seilere som trente fast hver onsdag.
Utoverne seilte RS Venture og RS Quest.
For seilerne var det viktig & oppleve
mestring slik at de fikk et bilde av hva de
klarte, og hva de matte trene mer pa for
a klare neste delmal. Det betyr a kullseile
for a rette opp baten med de utfordrin-
gene det er for en med funksjonsned-
settelse. Det var personlige utfordringer
knyttet til seilerne da formen og kroppen
kanskje ikke alltid var helt pa topp. I
tillegg var veer og vindforhold teffe og
roffe med kaldt veer og mye vind.

Hedda Serensen har tatt ansvar for
paraseilerne. Hun er godt forngyd med
aret. Hedda har hatt ansvar for trenings-
gruppen fra 2019. Hun er pa «utlan» fra

NSF. KNS trenger en eller to frivillige
som, sammen med Hedda og Lene fra
administrasjonen, vil ta ansvar for dette
prosjektet. KNS sgker om en eller to
personer som kan fungere som en klasse-
kaptein / oppmann for gruppen sa til deg
som leser: «Kanskje dette er noe for deg?».

Arbeidet med paraseilerne i KNS har
fort til at andre seilforeninger kommer
«etter». Paraseiling er startet opp i Asker
sa her har KNS etablert en fint samar-
beide med utstyr, trenere, utgvere og
arrangement.

ARRANGEMENT MED
LANDSFORENINGEN FOR
RYGGMARGSSKADDE
Ryggmargskadde med ledsagere fikk
en flott dag pa fjorden da de fikk provd
seg i seilbat og i kajakk. Arrangementet
var et samarbeid mellom KNS, Oslo
Kajakklubb og Landsforeningen

For Ryggmargsskadde. Malet var at
mennesker med variert funksjonsned-
settelse skulle fa utfordringer, oppleve
mestring og seilglede - og det fikk de, sa
dette ble full maloppnaelse.

Dessverre blaste det for mye for de
mindre batene, men Ludvig Daae lante
bort baten «Ille Moro», en Bavaria Match
42 fot. Sennen Andreas Daae var kaptein
og Petter Mowinckel stilte med profesjo-
nelt mannskap, hans flotte kone Ellen om
bord pa deres fantastiske katamaran, en
Fusjon 40 fot. Fordelen med katamaranen
var at rullestolbrukerne kunne trille om
bord, godt hjulpet og sikret av Henning
Nilsen, som stilte som frivillig.

Med solide og trygge bater, kunnskaps-
rike kapteiner, frivillige og trenere fra
KNS seilte alle utover i Oslofjorden.

KNS er stolte av a inkludere et stort
mangfold til seilsporten, og gleder seg til
gjentagelse i 2023. KNS trenger frivillige
sa hvis du kan tenke deg a vaere med er det
fint om du gir beskjed.

INTEGRERING | SAMARBEID
MED VINDSKIFT - SEILING HVER
TORSDAG PA KNS
Hver torsdag gjennom hele seilsesongen
motes Vindskift pa KNS, og det har de
gjort fra 2016.
Her er arets hgydepunkter og
faktainformasjon:
* Vindskift har i lepet av 2022 hatt ca.
300 ungdom pa seiltur, fordelt pa 15
turer i Oslo (KNS)
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Nasjonalt har Vindskift tatt med 502

ungdom i 2022 og siden oppstart har

1800 ungdom fatt oppleve seiling med

Vindskift

Arrangert Seilernes Inkluderingsuke

2022

Har hatt 10 ungdom pa sommerskole

Har sendt 10 ungdommer pa nybe-

gynner kurs i KNS hvor flere gnsker a ga

videre pa viderekommende kurs

Har hatt 10 ungdommer pa viderekom-

mende kurs

¢ KNS har bidratt med J/80 bater, eget
kontor for sommerhalvaret og fasiliteter
pa Dronningen

Vindskift vil jobbe aktivt og dedikert
mot nye mal i 2023. Vi ser at Vindskift sitt
tilbud har en verdi og er en bidragsyter til
inkludering og integrering i samfunnet.

Hele Vindskift-administrasjonen,
frivillige skippere med béter og hjelpe-
mannskap tok imot ungdomsgrupper,
som gav nye opplevelser om bord i seilbat,
utfordringer, mestring, mye latter og
glede.

Hver tur startet med en «bli kjent
runde» pa land for alle fikk utlevert seil-
jakke, seilbukse og vest. Riktig bekledning
sorget for at alle hadde det komfortabelt
om bord i baten, pa dekk og ute pa sjoen.
Vindskift deltakerne hadde liten erfaring
med vannaktiviteter sa det var med stor
spenning og en fryktblandet glede delta-
kerne gikk om bord i batene. De frivillige
skipperne stilte med sine private bater,
turseilere. De delte sin kunnskap, erfaring
og kompetanse med ungdommene, som
synes det var utrolig stas a fa vaere med ut
pa sjeen.

INTEGRERING | SAMARBEID MED
VINDSKIFT - 6 UKERS KURS FOR 10
UNGDOMMER

Hvert ar far Vindskift 10 kursplasser de
kan gi bort til ungdommer. De 10 plassene
er allokert til nybegynnerkurs mandager.
Kurset gar over 6 uker og uteverne far
seile tre ulike battyper, enmannsjolle RS
Zest, Tremannsjolle RS Quest og J 80.
Dette gir en bred innfering til seilsporten.

PRAKTISKE SEILKURS FOR VOKSNE
Turseilerkurs med Sven Ellefsen i
Comfortina 32.

Sven gjennomforte 4 fulltegnede kurs
med sin turseiler, en Comfortina pa 32 fot.
Sven er en populeer skipper og han fikk
som vanlig meget gode tilbakemeldinger
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fra sine kursdeltakere. Seilskolen er
glad for samarbeidet med Sven som er
en «altmuligmann» i foreningen: Sven
er representert i ulike komiteer der
han stiller opp bade som frivillig og
som trener. Kursene til Sven er meget
populare og begynner allerede a fylles
opp for 2023

TURSEILING
Tilbakemelding fra en av vare deltakere,
Bente Randmeel:

5 magiske kvelder i mai 2022 med
Skipper Sven Ellefsen - et kurs for &
grunnleggende praksis i turseiling for
senere a kunne handtere egen bét eller
veere med som kompetent mannskap

Vi startet kurset om ettermiddagen i
Svens seilbat, en Comfortina 32 fot, som
1a forteyd pa KNS’ marina pa Dronningen
pa Bygdey. Vi var fem deltagere med ulik
bakgrunn og en ting felles: lidenskap for
seiling. Sven gjorde oss raskt kjent med
baten og sikkerhetsutstyr for vi like raskt
seilte ut pa fjorden og fire timer senere
forteyde baten igjen. Husker bare lykke-
folelsen av endelig vaere ute pa fjorden
igjen. Neste kveld trente vi mere pa
forteyning, trimming av seil, spinnaker
og gikk gjennom sjeveisregler. Vi hadde
naturligvis en hel drass med sporsmal, og
talmodige Sven svarte og forklarte. Tredje
kveld var det reving og hardvaersseilas,
skifte av forseil, seiling med bare ett seil
(storseil /forseil). Denne kvelden var det
godt med vind og vi fikk kjenne litt pa
kreftene i kastene. Selv om det var mai
erfarte vi at god bekledning fra innerst
til ytterst er avgjerende nar man seiler.
KNS har et hyggelig samarbeid med Helly
Hansen til glede for oss medlemmer og
enkelte varme plagg kan ogsa faes kjopt
KNS‘s sekreteriat. Ellers fikk vi ogsa
hver kveld et maltid mens vi seilte og en
demonstrasjon pa hvordan vi kan legge
baten for & fa ro nok til 4 spise. Fjerde
kveld gikk vi igjennom til/fra havn nar
motoren svikter, skader og reparasjoner,
havari, grunnsteting og mann over bord.
Sven hadde ogsa tatt med baker til oss
av Rob Gibson «Mangvrering for seil og
motor» som er lettlest og gir god forsta-
else for kreftene som pavirker baten din
og hvordan du kan bruke dem til din
fordel.

Femte og siste kveld som toppet de fire
foregdende med opplevelser og spenning
- en syv timers tur hvor vi ferst ankret

og lagde middag (med besgk fra en ivrig
svane fra den samme bukta) og planla
ruten og ektene vi skulle seile pa fyr samt
gjennomgang av lanterner. Her laerte vi
hvor mye mer skjerpet vi ma vere etter at
det er blitt merkt. Men det foltes trygt og
var goy spesielt med tanke pa at skipperen
av seilbaten er den samme som jevnlig
kjerer Bamas frukt og grent inn til Oslo
ogsa om natten. I ettertankens tid ville jeg
foretrukket a fa teorien fra batfererproven
pa plass forst, det ville gitt mere utbytte
av dette kurset men oppsummert ga det et
godt grunnlag for a kunne handtere egen
bat og nye hyggelige seiler bekjentskaper.

6 UKERS SEILKURS FOR VOKSNE

1 lopet av var og hestsesong har 97 voksne
deltatt pa seilkurs. Kurs modulene har

en rad trad gjennom oppleeringen som
sikrer at man kan starte som helt fersk
nybegynner uten forkunnskaper og fa
utfordringer, mestring og leering gjennom
utviklingsstigen fra nybegynner til regatta
seiler. Hvert kurs varte i 6 uker. Dette
sikret nok trening til at leeringen ble
adoptert og automatisert.

Etter varsesongen ble det gjennom-
fort evalueringsmeoter med alle gruppene
slik at seilerne selv kunne bestemme og
utforme hgstprogrammet. Dette var et
spennende arbeid som forte til at hastens
kursplaner ble noe endret. For adminis-
trasjonen og trenerne var det et var utrolig
tilfredsstillende a endre programmet
til deltakernes gnsker og behov. Med
et tilpasset hostprogram ble frafallet
redusert til O - bedre kan det ikke bli, sa vi
er pa riktig vei.

Det er moro a se at flere av kursdelta-
kerne blir i foreningen og fortsetter seiling
enten som egen reder, mannskap eller som
batpoolbruker.

J/700G J/80
Tilbakemelding fra en av deltakerne
Heide Tjom:

Det ble arrangert et varkurs i J/80 og
et hgstregattakurs i J/70. Et fantastisk
tilbud til unge voksne og godt voksne i en
herlig blanding.

Hostkurset ble ytterligere en suksess
og en privilegert situasjon for deltagerne
ettersom det ble gitt mulighet for regat-
takursing direkte gjennom deltakelse i
OSFs tirsdagsregatter, i J/70. Vinden var
varierende og den uteble noen ettermid-
dager i Bunnefjorden, men da forholdene



1a til rette ble disse treningsregattaene en
fantastisk leeringsarena og hjemturene
ble benyttet til gode debriefer i praktfulle
solnedganger. I lapet av hostkurset hadde
vi flere ulike trenere, som kunne formidle
J/70-seiling fra ulike vinkler. Kombinert
med at aldersforskjellen pa kursdelta-
kerne var pa opptil 40 ar, ga dette i tillegg
fine sosiale opplevelser. Absolutt et
vellykket opplegg som kan gjentas.

Tilbakemelding fra en deltakerne,
Kristina B. Holmblad:

Etter Grundig W’s regatta i J/70 i Oslo
juni 2022, vart jeg «solgt». Som nybe-
gynner i regattasammenheng, ble jeg hoy
pa kombinasjonen, teamwork, spenning,

galt, ga oss ogsa et solid bidrag til en bratt
leeringskurve. Kursopplevelsen gir meg
glede og inspirasjon til & leere mer og til &
seile mer i arene som kommer.

Jeg er meget takknemlig til KNS for
at dere jobber sa hardt med a skape gode
forutsetninger for seilsporten og for at
dere legger til rette for deltakelse pa alle
nivaer, i alle aldre, uansett forkunnskaper
og evner. Med takknemlighet gleder jeg
meg meget til neste sesongi2023.

JOLLEKURS RS QUEST
Tilbakemelding fra en av deltakerne,
Dagfinn Carlsson;

Jollekurset var for voksne i alle aldre
og det ble gjennomfart fra den siste uka

med fire ulike firmaer og deres ansatte,
Equinor, DNB, PwC og Eksportfinans

EQUINOR

KNS har et langt samarbeid med Equinor
slik at Equinor ansatte har kunnet benytte
foreningens J/80er hver onsdag kveld
gjennom sesongen. Erfaringsnivaet blant
de Equinor ansatte har vert blandet

fra helt nybegynnere til de mer erfarne.
Skippere har veart kvalifisert personell fra
Equinor. Foreningen har stilt trenere til
disposisjon for & heyne seilekompetansen,
og gjennom 2022 deltok Equinor i flere
regatter i Oslofjorden. Avtalen vil bli vide-
refort i 2023.

og fart. Det oppstod et intenst anske om i august fram til hestferien. Malet for BATFORERPRBVEN
a leere mer for a kunne delta i flere regat- kurset var at deltagerne skulle fa inn 12022 deltok 21 personer pa
taer. Hekta(?), nei levende! Neste natur- grunnleggende seilteknikk i RS Quest jolle  batfererproven.

lige steg, ble dermed a melde seg pa regat-
takurset til KNS. Da beskjeden kom om at
vi fikk lov & benytte oss av J/70-batene pa
kurskveldene, ble jeg ekstra glad!

Som fersk J/70-seiler er jeg fortsatt
ny-forelsket i batene og i opplevelsen de
gir. Det er som om seilopplevelsen jeg
lengtet etter manifesteres ombord. Fart - i
kombinasjon med stedighet og trygghet,
en lett rigg & leere seg - i kombinasjon
med mulighet til & fin-trimme, et innby-
dende og apent skrog - i kombinasjon med
topp-avansert design. Kort sagt er J/70 en
bat som rommer uendelige muligheter til
a leere mer, uansett hvilket niva du er pa
som seiler.

Med de dyktige instrukterene Cornelia
Fure og Henrik Haaland ombord lot vi
oss bade inspirere og imponere av kunn-
skapen de delte med oss hver torsdag.
Instrukterenes glede i kombinasjon
med presise instrukser, omsatt i prak-
tiske handlinger, ga leering og resultater.
Deltakelser i regattaer pa kurskveldene, ga
oss et loft hvor vi ble ngdt til 4 holde fokus
pa de forskjellige individuelle oppgavene
parallelt som lagarbeidet om bord ble
mer synkront. J 70-batenes umiddelbar
respons pa om vi gjorde noe riktig, eller

med en seilforing som kjennetegner storre
seilbater. Den enkelte gkten var delt inn

i tre deler. De tre farste gangene besto
hver bat av et lag fra to til tre seilere og en
trener, samt en kursleder i sikringsbat som
holdt oye med deltagerne Men fra gang
fire matte kursdeltagerne lgse proble-
mene pa egenhand uten trening om bord i
baten. Vi matte bruke det grunnleggende
vi hadde leert. Vi erfarte pa egenhéand hva
det vil si 4 seile uten & overlate seilingen
til treneren. Trenerne fulgte oss delta-
gerne fra en sikringsbat. De grep aktivt
inn og instruerte oss som slik at vi leerte
den rette maten a seile pa. I tillegg matte
vi som deltakere forholde oss til forskjel-
lige trenere. Den store fordelen med a
forholde seg til andre trenere var at vi fikk
erfaring med andre maéter a gi beskjeder
pa, andre mater a lose en oppgave pa, uten
at det vi hadde leert tidligere var feil av
den grunn. Hver gkt ble avsluttet med en
kombinasjon av sosialt samveer med kaffe,
solbaertoddy og kake. Og en uhoytidelig
gjennomgang av hva som hadde veert
dagens utfordringer ute pa vannet.

BEDRIFTSSEILING | SEILSKOLEN
12022 har KNS seilskole hatt et samarbeid

Roar Breivik, i samarbeid med Lene
Johansen, holdt kursene som gir en
grundig oppleering i;

Sjemannskap, vedlikehold av bat,
motor og utstyr, nad utstyr og nadsig-
naler, kartsymboler, nattseiling med fyr
og lanterner, sjoveisregler og vikeplikt,
navigasjon og kartlesing, lover og regler
med krav til fartay, eier og forer. Kursene
pa teams var stor suksess med mange gode
tilbakemeldinger

BATFORERPRBVEN ENGELSK
12021 var det 33 deltakere pa engelsk
kurs. I 2022 har vi ikke klart a gjennom-
fore engelsk kurs selv om det har veert
stor ettersporsel. Det er et mal for 2023
at KNS skal fa gjennomfert kurs med
engelsk kurskompendia.

ICC - INTERNASJONALT
BATFBRERBEVIS - PRAKTISK
EKSAMEN

I KNS ser vi en gkende interesse for
ICC-sertifikat som er det internasjonale
batfererbeviset og i lepet av 2022 tok 16
personer ICC-sertifikatet.

Fritidsskipperkurs for D5L og Fritidsskipperkurs for DSLA-sertifikat, world wide

2020/21: 2021/22: 2022/23
D5L 10 stk DSL 8 stk D5L8
DSLA 5 stk DSLA 2 stk DSLA 8
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ILCA Master

Sesongen startet for noen
i uke 5 med vintertrening
pa Lanzarote (ble kansel-
lerti2021).

Tretten mastersei-
lere - hvorav ni fra KNS
treningsgruppe - fikk fine
friske forhold pa vannet
utenfor Marina Rubicon.
En del mindre skader viste
seg pa bater og seilere,
men verst var det pa land
der en av deltakerne
rok akillesen under en
padelmatch.

Sesongen pa hjemme-
bane startet med trening
fra slutten av april, i
forkant av Blaveisen. De
faste treningsdagene fort-
satte ut september med
avbrekk i juli.
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Norgesmesterskap
for ILCA Masters ble i
Kristiansand i slutten av
august, der beste seiler fra
KNS endte pa 8. plass.

Noen KNS-seilere tok
seg og til SM som gikk i
Ystad helt sor i Sverige,
som ble en vindfull
historie. Der deltok 33
bater i ILCA6 0g 40 i
ILCA7, sa det er enna ikke
helt tilbake pa antall delta-
kere for pandemien.

KNS Mastergruppe
har et stabilt medlems-
antall og vokste med to
personer i 2022.

Hovedtrener Mads
Severin Hassum-Olsen.




ILCA4 og ILCAB Ungdom Elite

De godt sammensveisede ILCA Ungdoms
seilerne har i 2022 satt stort preg pa
ILCA-arrangementer bade nasjonalt

og internasjonalt. Det har veert en aktiv
gjeng med stor bredde og forskjellige
ambisjoner i sin deltagelse i konkurranser.
Noen er med for a ha det gay og bygge
erfaring, mens andre er med for 4 vinne.
Gjennom sesongen 2022 er gruppen

blitt veldig bevist pa at de holder pa med
«seiling som sport» og at de, gjennom
trening og stadig & utvikle seg, kan oppna
mal de har satt seg og hevde seg blant
konkurrentene.

Grunnlaget for dette er lagt pa
Seiltreningene pa KNS seilsportsenter
med Mihalis som trener. Treningene har
fortsatt a veere et lyspunkt og den gode
sosiale arenaen for ungdommen ogsa
gjennom denne sesongen.

Som gruppe har de utviklet seg og
hevder seg na godt i konkurransene de har
deltatt i

e NM alle klasser, Kristiansand
¢ NC1 Moss

* NC2 Bergen

* NC3 Sandefjord

* ILCAG6 Youth Worlds, Texas

* ILCAG Youth Europeans, Hellas

¢ ILCAG6 Open, Kieler Woche
¢ KSSS Olympic Class Regatta

De fleste har gode enkeltpasseringer
og gode opplevelser i konkurransene de
har deltatt pa.

Treningsgruppen 2022 har bestatt
av 16 stk. seilere, bade gutter og jenter
ialderen 13 til 17 ar. De seiler ILCA4,
ILCAG6 og ILCA?7.

Alle aktive i treningsgruppen deltar i
NorgesCup for Laser i 2022.

Una Bryhni, Catalina Worren, Marthea
Tjore, Linn Noach, Sverre Langas Holt,
Nilas Goa Diab, Stian Bergsbakk, Olav
Gronlund har deltatt i internasjonale
regattaer.

Sverre var beste norske gutt i alle de
internasjonale regattaene han stilte opp i.

SVERRE FIKK FOLGENDE
RESULTATER:

ILCA 6 EM Hellas, plass nr 18
ILCA 6 VM Texas, plass nr 7
ILCA 6 Kiel Woche, 6. plass

OVRIGE:

Kiel Woche, ILCA 6:
Plass 17: Nilas

57: Olav

67: Mikkel
96: Linn

99: Catalina
104: Stian

EM Youth ILCAG6:
Plass 18: Sverre
57 i sglv: Nilas

11 i bronse: Olav

OVRIGE REGATTAER:

1. plass, NM ILCA®6, Sverre Langaas Holt
7. plass NM ILCA®6, Nilas Diab

4. plass, NM ILCA4, Una Bryhni

2. plass ILCA6 Norges Cup: Sverre

Trenere har veert Mihalis Floros og
Joachim Bergsbakk.

De som vil vaere med i et godt sosialt miljg,
og seile en morsom og fysisk krevende bat
hvor du kan konkurrere i store felt i Norge
ogiutlandet.

Tirsdager og onsdager + fredager og
helger etter plan & gnske
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Waszp

Nok en bra sesong for KNS-Waszperne.
Mange bra treninger og mange gode
prestasjoner gjennom sesongen. KNS
Waszp var med pa a prege resultatlis-
tene i Norge, men ogsa internasjonalt.
Hoydepunkter resultatmessig nasjonalt er
at Anders Klippenberg og Jacob Weersten
ogsa i ar fikk henholdsvis 1. og 2. plass i
NM, og i tillegg har det veert veldig gode
resultater i de nasjonale waszp-cupene.
Anders stilte ogsa lag i Mesternes mester,
hvor Jacob ogsa fikk veere med. Der tok de
tok en sterk 4. plass.

Internasjonalt ble det ogsa mange
gode resultater. De fleste fra KNS var med
i VM i Gardasjeen i Italia, hvor Anders
endte pa en 21. plass etter noe trebbel med
utstyret mot slutten. Markus og Jacob
var ogsa med i gullfinalen. I EM i pasken
deltok Jacob, og fikk en fin 20. plass.

Et annet hgydepunkt var at Jacob vant
Sail GP Inspire i Kabenhavn og Eira ble nr.
3 og beste jente. Begge kvalifiserte seg til
Mesternes Mester og SailGP Inspire i San
Fransisco i mai 2023. Vi ser frem til nok en
spennende sesong.

Flere har veert med i bade nasjonale og
internasjonale regattaer, blant annet EM i
Gardasjgen.

I denne gruppen deltar seilere fra 13 ar
og oppover. Det er muligheter for a lease
bat, da ma man sende sgknad til Waszp
Foiling Team Norway.

Gruppen har trent tre dager i uka pluss
helger og regattaer.

Trener er Mads Severin Hassum-Olsen
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Treningsgruppen i KNS har i 2022
bestatt av 8 aktive bater med 16 seilere.
Mesteparten av treningen har foregatt
pa Seilsportsenteret Ulabrand med noen
helgesamlinger i Moss, Baerum, Hvasser
og Tonsberg.

Det har veert hoyt aktivitetsniva i
sesongen, med mest seiling i Norge med
trening og Norgescup. I tillegg har det
veert deltagelse i Europa-cuper og EM i
Rungsted i Danmark.

Det har veaert et generasjonsskifte
i gruppen i lapet av 2022-sesongen.
Gruppen har fatt tilfersel av nye og unge
seilere som har kommet fra RS-Feva og
Optimist-jolle gruppene. Det har veert

brukt vesentlig trenerkapasitet pa a fa i
gang de nyeste seilerne. Dette har veert
en god investering som forhéapentligvis
vil gi stor progresjon for gruppen i den
kommende sesongen.

Samtlige fra treningsgruppen har
deltatt i Norgescuper. Nikolai Kuhle
og Fredrik Ugelstad vant Norgescupen
sammenlagt.

Det har vaert deltagelse i Europa-cuper
i bade Tyskland, Danmark og Italia. T
tillegg har noen av seilerne deltatt i EM i
Danmark.

Ragna Agerup, Maren Edland, Markus
Berthet og Jacob Undrum har veert
trenere for gruppen.

29'er er en populeer to-manns jolle
som er designet for juniorseilere,- den er
solid og rimelig i pris. Baten er forholdsvis
teknisk og er rask i lite vind da den har
mye seilforing og gode trimmingsmulig-
heter. Baten er med andre ord fartsfylt og
morsom 4 seile i mye vind og belger. Baten
passer godt for seilere med ulik vekt og
starrelse, og med alder fra 13 - 20 ar.

Gruppen har to treningsdager i uken i
tillegg til tirsdagsregattaen.

Gruppen deltar i lokale- og nasjo-
nale regattaer. Deltagelse i regattaer i
Sverige og Danmark er populaert blant
seilerne. De mest erfarne deltar i tillegg i
Europacuper, EM og VM.
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Brett VK

Arets sesong startet i begynnelsen av mai Seilerne bruker BIC brett, bade egne og Trenere: Kaja Mobekk og Tobias L.
med oppstartshelg. Gruppen har trent klubbens, og begynner etter hvert a bli Nilsen.

fast 2 dager i uken og i tillegg hatt noen med pa regattaseiling. Mange av seilerne

helger/helgedager. Vi har hatt fokus pa a i gruppen seilte klubbmesterskap i

utvikle teknikk og bruke fotstropper og september og deltok pa brettregattaen pa

trapes. Etter sommeren trente gruppen Seilsportsenteret Ulabrand som var seson-

sammen med regatta rekrutt seilerne. gavslutning i midten av oktober.

BIC Techno RR

1 begynnelsen av sesongen var det 12 sammen med VK. Det har veert to NC'er. Trenere har veert Kaja Mobekk og
seilere, og mot slutten av sesongen var I hostferien var det flere som fikk Tobias L. Nilsen
det dobbelt sd mange da gruppen ble slatt ~ prevd seg pa foil.
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|IQFoll junior/Youth

Antall deltakere: 23

1QFoil er et foilende seilbrett, og er ny
OL-klasse i 2024. Det er designet egne
brett for juniorutavere, og det har allerede
utviklet seg et ganske stort konkurran-
semiljg internasjonalt. I Norge er denne
grenen fremdeles i en oppstartsfase og
det er bare KNS som kan sies a ha en aktiv
ungdomsgruppe.

Gruppen har i 2022 bestétt av 23 lovende
brettseilere i alderen 12-16 ar. Trenere har
veert Arthur Ulrichsen og Pawel Hlavaty.
Sesongen 2022 var IQFoil junior-grup-
pens andre sesong. Det har vart en travel

sesong med mange aktiviteter. Vi har
trent tre ganger ukentlig pa Ulabrand.

Vi har hatt samlinger pa Hvasser, i Moss
og i Larvik. Som vanlig startet sesongen
tidlig med samling pa KNS i pasken

og Blaveisen. I lapet av varen seilte vi

tre NC-regattaer i henholdsvis Moss,
Holmestrand og Stavanger, der de to siste

ogsa var uttak til ISAF i Haag i Nederland.

Oda Sverre og Johan Mjgen fra KNS
deltok i Nederland. I juni arrangerte
KNS Nordisk mesterskap pa Hvasser
med omkring 60 deltakere, og pafel-
gende helg var det NM i Brevik. Siden
nesten alle IQFoil junior-seilere i Norge

er fra KNS, dominerer vi resultatlistene i
nasjonale regattaer. I august var det VM
pa Silvaplana ved St. Moritz i Sveits. Fra
var gruppe deltok 13 seilere. Dette var for
mange deres forste internasjonale regatta,
og det var mye god leering. Maya Gysler
fra KNS endte pa en imponerende 6. plass.
I november deltok vi med atte seilere i EM
i Brest i ganske toffe forhold. I oktober
arrangerte vi klubbregatta for brett, som
har blitt en arlig tradisjon. Sesongen

ble avsluttet i slutten av november med
treningssamling i Danmark.
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|IQFoil senior

1QFoil-seniorgruppen har denne sesongen
bestatt av Endre Funnemark, Christian
Linnerud, August Landmark, Mina
Mobekk og Oda Sverre. Endre og til dels
Christian har hatt Peer Moberg som
trener. For de gvrige har det veert litt vari-
erende trenerressurser.

11QFoil Europeans i Torbole ble Mina
beste norske pa 35. plass i kvinneklassen
(10. plass i U 21). Ingen av de avrige fra
KNS deltok i mesterskapet.

I Nordisk mesterskap, som ble arran-
gert av KNS pa Hvasser, ble Mina Mobekk
Nordisk mester i kvinneklassen foran
Oda Sverre pa sglvplass. Nr. 3 ble danske
Leaerke Buhl-Hansen. August Landmark
fikk bronse i seniorklassen for menn.
Endre Funnemark og Christian Linnerud
deltok ikke.

1 1QFoil Worlds i Brest ble Christian

Linnerud nr. 65 i herreklassen, Mina
Mobekk nr. 38 og Oda Sverre nr. 68 i kvin-
neklassen. August Landmark og Endre
Funnemark deltok ikke.

Oda Sverre kvalifiserte seg til ISAF
Worlds i Haag hvor hun ble nr. 10. Oda
deltok ogsa i IQFoil Europeans for Youth,
hvor hun kvalifiserte seg til Medal Race,
og til slutt endte som nr. 8.

Sesongen har veert preget av en del
sykdom for flere av seilerne. Samtlige i
gruppen har denne sesongen veert pa hhv.
rekrutteringslandslag (August, Christian,
Mina og Oda) og landslag (Endre).

For neste sesong har NSF besluttet 4
avvikle rekrutteringslandslaget. Endre
og Christian er tatt ut pa landslaget for
herrer og Mina pa landslaget for kvinner.
Gratulerer til alle. Til vinteren legges det
opp til treningssamlinger pa Lanzarote,

hvor alle de beste nasjonslagene stiller.
Som en liten nasjon, med begrensede
ressurser til elitesatsing, har det dessverre
vist seg krevende a f4 til felles samlinger
og treningsopplegg. Seilerne i gruppen har
derfor i stor utstrekning lagt individuelle
planer for vinteren og kommende sesong.
De som star utenfor landslag planlegger
aktiviteter med noe bistand fra KNS pa
trenersiden, og det legges opp til at ogsa
flere yngre utevere fra klubben skal delta
pa dette. Alle i gruppen satser mot neste
sesong, hvor det skal veere kvalifise-
rings- og uttaksregattaer til OL. August,
Christian, Oda og Mina avslutter alle
videregdende denne varen, og ser frem

til 4 kunne fokusere 100% pa seilingen
fremover.
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Niva 1 / Nybegynner Brett,
Optimist og Feva - Kveldsgrupper

Deltakere: Optimist: 22, Brett: 17, Feva: 14 var ideelle, og alle fikk seilt sine forste
turer pa vannet. Gruppen har seilt fast

Arets sesong startet i begynnelsen av to dager i uken. I tillegg har vi hatt noen
mai med oppstartshelg. Her fikk bade helger/helgedager med ekstratrening. Pa
seilere og foreldre bli godt kjent med varen holdt vi pa til starten av juli og vi
anlegget og utstyret. Veerforholdene startet opp igjen i midten av august. Etter

SuperOnsdag 2022

FLERE AV NYBEGYNNERNE deltok pd SuperOnsdag.

sommeren fikk vi ogsa pafyll av nye seilere
fra de ulike sommerleirene. I september
deltok de aller fleste seilere pa arets
klubbmesterskap.
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Optimist VK

Antall deltakere: 15

Vi har veert alt fra tre til ti seilere pa
trening. Eric Collett har veert hovedtrener.
Han og hjelperne har gjort en utrolig

Optimist

Sesongen 2022 ble startet tidlig med teori
og fysisk trening etter vinterferien. Uken
for paske gikk vi pa vannet og mange
deltok pa paskesamlingen i KNS. Gruppen
har hatt hey aktivitet med flere deltagere
pa Norgescup, NM og i Lag-Cup. Startet
med integrering mot NC-gruppen, der
mange av seilerne skal begynne i neste
sesong. De har bygget bekjentskap pa
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bra jobb og gitt mye batglede i alle typer
forhold. Det var seilere pa pinseleir i
Tonsberg, Asker-Optimisten og Hestcup i
Baerum. Hoydepunktet var klubbmester-
skap og Superonsdag, som ble en veldig

fin opplevelse for alle. Vi ser frem til en ny
sesong med motiverte barn og voksne.

egatta Rekrutt

tvers av gruppene. Mange engasjerte
foreldre som bidrar mye til miljoet og
flinke trenere. Martine Thuen sluttet etter
sommeren, men Jenny Andresen fortsatte
og har fulgt gruppen over tid.

2-4 seilere har jevnt deltatt pa
Norgescup og ca. 8 seilere deltok i lagcup.
Mange deltar aktivt i regattaer innen OAS.

De som har seilt optimist i minst 2 ar,
fullfort krav til selvror eller tilsvarende,
har egen bat. Seilere med kortere erfaring
som har utviklet seg raskt kan ogsa delta.

Hovedtrenere er Jenny Andresen og
Martine Thuen.



NC Optimist

Treningsgruppen i KNS har i 2022 bestatt
av 11 aktive seilere. Det har veert ukentlige
treninger pa Seilsportsenteret Ulabrand,
og seilerne har deltatt pa treningssam-
linger i Tensberg, Hvasser, Arendal og
Hanke.

Det har veert hayt aktivitetsniva
i sesongen, med et tett program med
trening og regattaer. I tillegg har det veert

deltagelse i internasjonale regattaer i
Europa, bade individuelle og lagseiling.
Gruppen har jobbet godt sammen for &
stadig forbedre seg selv og hverandre.
Samtlige fra treningsgruppen har
deltatt i NM og Norgescuper.
Det har vaert deltagelse fra gruppen
i Nordisk og EM - Sigurd Melleby og
Henrik Westby kvalifiserte seg til EM

- 34TH OPTI TEAM GUP
BERLIN 2022

KNS FBRSTE LAG VANT LAGCUPEN, og fikk dermed representere

Norge under Opti Team Cup i Berlin.

Antall deltakere: 11

Arets sesong startet i begynnelsen av mai
med oppstartshelg. Arets VK-gruppe har
stort sett bestatt av fjorarets nybegynnere,
da flere av de erfarne seilerne i gruppen
har gatt videre til 29’er. Vi har hatt fokus
pa a utvikle teknikk og ikke minst laere
oss mer om regattaseiling. Flere og flere

av seilerne ble med pa tirsdagsregattaene
utover i sesongen og de fleste deltok pa
klubbmesterskapet i september. Et lag
deltok pa NM i Riser og flere lag deltok
pa Asker Optimisten. Hovedtrener var
Felicia Berglund og trener var Erik Aabye.
Gruppen hadde trening to dager i uken.

i Danmark, mens Vilde Bjorland, Mats
Ostvold og Olaf Heibo Tobiasson kvalifi-
serte seg til Nordisk i Finland.

Tirill Bue, Ragna Agerup og Markus
Berthet har veert trenere for gruppen
gjennom éaret.
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Ligalaget

FOTO: Trond Teigen /SailLogic.

Antall deltagere: Over 20 seilere

Rekrutteringen til gruppen i 2022 var
veldig god, og det begynte ti nye seilere til
denne sesongen.

12022 har det stort sett blitt én
trening i uka, oftest i Lysakerfjorden.
Gjennomsnittlig stiller vi tre "Gode
Vibber”-bater pa trening, som gir god
matching mot oss selv og andre J/70 lag
i KNS som er med pa onsdagstreningene.
Det er ogsé mulighet for de som har lyst
og anledning til a seile litt ekstra pa tirs-
dagsregattaene til Oslo Seilforening.

Vi har ikke hatt felles treninger
utenom sesong, av den grunn at vi liker
oss best i bat, noe vi viste i Grundig Ski
Yachting, der vi var langt bedre i bat enn
med ski pa beina. Vi stilte to lag, der det
beste laget fikk en 1. plass pa seile-delen,
og med det endte som nr. 3 overall. Lag 2
fikk 7. plass i seiling og 13. plass overall.

Andre regattaer vi deltok i var
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Seilsportsligaen, Dame-NM, NM, samt
at Ragna Agerup kvalifiserte seg til
Mesternes Mester.

Seilsportsligasesongen ble som ventet
toffere 1 2022, etter at vi tok overall-sei-
eren il. divisjon aret for. I Eliteserien
er alle litt flinkere, det er tettere og
man blir straffet hardere for egne feil.
Plasseringene 6, 10, 11 og 13 gjorde at vi
akkurat unngikk nedrykk. Sa far vi heller
jobbe for a vaere pa den andre halvdelen
av tabellen i sesongen som kommer. Ca.
halve laget fikk seile ett stevne eller mer,
sa til neste sesong har vi god erfaring a
bygge videre pa.

Dameandelen pa laget er pa rundt 70
%, sa de har stilt i de rene dameregattaene
som ble arrangert i ar; Grundig Womens
Regatta og Dame-NM, som ogsa ble seilt
1J/70.1 Dame-NM hadde de en veldig
god forstedag og 1a pa pallplass. Dessverre
klaffet det ikke helt pa dag 2. De to lagene
kom pa henholdsvis 5. og 11. plass.

y % Clarksons

Ellers stilte vi to lag pa Grundig
Hanke Race Week, pluss at Ragna Agerup
seilte egen bat uten mannskap fra «Gode
Vibber».

Sesongens hgydepunkt var helt klart
NM i Tensberg, der vi stilte tre lag. Det
blaste bra hele helgen og spesielt pa farste
dag. Da logget vi 15 knop pa lens. Etter en
vat og vindfull opplevelse i skjeergarden
syd for Boleerne var det ekstra hyggelig a
samle alle tre lagene for felles tacomiddag.

Baten med Ragna Agerup som
skipper tok over ledelsen overall etter
andre race, og klarte a holde seg gverst
pa resultatlisten til alle 11 race var seilt,
og «Gode Vibber» kunne tre opp pa det
gverste trinnet pa pallen. Med NM-seier
var Ragna kvalifisert til Mesternes
Mesterskap. Etter de innledende rundene
1a de pa andreplass, og var med det videre
til finalen som skulle avgjores i tre fina-
leseilaser for de 10 beste. Det ble to siste-
plasser og en andreplass i finalen.



Ungdomsligaen

FOTO: Henrik Eriksen.

12022 ble ungdomsligaen arrangert for
forste gang, og KNS stilte med hele tre
lag i de to stevnene som ble gjennomfort.
Det har bare veert store smil og positive
tilbakemeldinger fra KNS-seilerne, sa vi
kommer til 4 stille lag ogsa til neste ar.
Ungdomsligaen er for ungdommer
fra 14 til 20 ar og det er klubbene som
konkurrerer mot hverandre, slik som
det er i Seilsportligaen. Ungdomsligaen
benytter ogsa J/70 batene, slik som
Seilsportligaen, og arranggren stiller med
batene. Dette gjor at alle klubber har
mulighet til & delta hvis de ensker det.
Aret to stevner ble gjennomfort
i Alesund den 3.-4. september og i
Asgardstrand den 1.-2. oktober. I Alesund

. Ungdomsligaen 2022 | Henrik Enksen - SailLogic

hadde arrangeren samlet alle seilerne pa
Hotel Noreg, som ligger midt i sentrum.
Og all seilingen foregikk ut Skansekaia,
som ligger rett ved hotellet. Dette gjorde
at det ble veldig sosialt og ungdommene
ble godt kjent med hverandre pa tvers av
klubbene.

KNS-lagene la seg pa plasserin-
gene 6,7 og 13 i Alesund, og 6,11, og 13 i
Asgardstrand. Beste KNS-bat pa begge
stevnene ble KNS1 med Markus Berthet
som rormann pa laget. Det ble ikke kéret
en sammenlagt-vinner, da veldig mange
av klubbene seilte kun i ett stevne. Til
neste ar planlegges det a kare en sammen-
lagt-vinner, og man ensker at seilforenin-
gene skal stille opp i begge stevner.

Har du lyst 4 veere med i Team KNS
Ungi 2023 sa er det bare a ta kontakt med
Geir Dahl Andersen.

KNS-LAGENE BESTOD Av:

KNS 1: Markus Berthet, Erling Poppe
Oldervoll, Fredrik Harlem og Wilhelm
Harlem

KNS 2: Cornelia Fure, Eira Nilsson, Diane
Jutulstad og Erik Aabye

KNS 3: Olav Grenlund, Stian Bergsbakk,
Mikkel Jansen og Johan Mjgen (seilte kun
stevne 1)

KNS 4: Jacob Wersten, Axel Heiberg,
Jonathan Jaksjo og Axel Eklund (seilte
kun stevne 2)
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09: PKONOMI OG FINANS

Totalvurdering
Regnskapet gjeres opp med et netto underskudd pa kr. - 2.563.912 mot budsjettert underskudd
kr. - 1.378.675.

Foreningens likviditet har giennom hele regnskapséaret veert tilfredsstillende. Ettersperselen etter ledige faste
batplasser er hay, og dette medvirker til en god kontantstrem. KNS har i 2022 ogsa mottatt tippemidler og
momsrefusjon fra havneutbyggingen i 2019-2021.

Foreningen har generelt hatt hey aktivitet, men regattaaktivitetene sliter litt med & f& med flere deltakere.

Driftsinntekter

Godt hjulpet av offentlige tilskudd og stette til store regattaer eker driftsinntektene med nesten 20%. For
forste gang i historien averstiger inntektene 40 millioner. For EM ORCi p8 Hanke mottok KNS en stette fra
Kulturdepartementet pa 2 millioner. Sesanginntekter fra havnen sker som falge av full kapasitetsutnyttelse,
og periodisert inntekt fra innbetalte forskuddsleier aker tilsvarende.

Driftskostnader

Sum for 2022 var 41.629.389 mot budsjett 39.321.533. Det starste avvik mot budsjett ligger i nytt tak p4, og
oppussing av fasaden pa administrasjonsbygget. Belepet pa nesten 1,6 millioner var opprinnelig med i
investeringsbudsjettet, men ble etter en vurdering i stedet kostnadsfert som vedlikehold.

Lenn og sosiale kostnader

Dette er KNS’ starste enkeltkostnad. Av totalen pa 15.533.971 utgjer lann til faste ansatte rundt 8,6 millioner.
Fast ansatte fikk et inflatorisk lannstillegg pa 4,0% i 2022. Fra 2022 har alle timelennede rett til & veere med i
pensjonsordning fra farste opptjente krone. Dette har medfert okte lannskostnader pé ca. 190.000.

Andre driftskostnader

Generelt er disse relativt uendret og totalt ikke vesentlig avvikende fra budsjett. Det er de siste arene
gjennomfert mange kostnadshesparende tiltak i klubhen, noe vi fortsetter & se effekten av.
Regattakostnadene er belastet med innkjep av GPS-styrte bayer. Disse er finansiert av tilskuddet fra
Keammunaldepartementet til EM ORCI nevnt over. Av samme grunn er det gjennomfert en startavskrivning pa
ny regattabrygge p& Hanke med 950.000. Foreningens stremkostnader er 64% hayere enn i fjor og 84% over
budsjett, men hidraget fra malt stremforbruk betalt av medlemmer med bat i havnen endres omtrent
tilsvarende.

Renteinntekter/kostnader
Et hayere renteniva for pantel&dnene har bidratt til at posten er ca. 366.000 hayere enn budsjettert.

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld
Det eringen unormale endringer i disse postene.

Anleggsmidler
Investeringer/utskiftingsprogram for bater er fortsatt i 2022. Tilgang av andre anleggsmidler vedrarer stort
sett endringer av havneanlegget p& Dronningen og ny regattabrygge p& Hanka.

Balansesum
Balansesummen 31.12.22 er 13.307.2189, omtrent tilsvarende som i fjor. 103.642.921.

Langsiktig gjeld
Avdrag pa langsiktig gjeld er betalt 100 % i henhold til ldnekantraktene.

Egenkapital
Egenkapitalen endres med regnskapsmessig underskudd -2.563.912 til kr. 11.535.866.

Kontantstrom

Foreningens kontantstrem og likviditetssituasjon er tilfredsstillende. Kontantstrem fra driften er pa grunn av
uvanlige poster nevnt tidligere pd minus 1.732.016, dette oppveies av mottatte tilskudd og andre endringer i
kortsiktige poster. Totalt er netto reduksjon av betalingsmidler 2.327.988 for 2022. Foreningen har ved
arsslutt 2022 14,9 millioner i likvide midler.
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KNS - Resultatregnskap 2022

Periode 1.januar - 31. desember 2022 2021 2022
DRIFTSINNTEKTER

Kontingentinntekter 6667 169 6525672 6983 000
Salgsinntekter flagg, vimpler, effekter etc. 1189311 1236238 980 500
Startkontingent regatta 2735510 857 350 3148100
Inntektsfort gave- og spillemidler utbygging [note 2] 988 616 696 999 697 008
Sponsorinntekt, offentlig stette og mva-komp 8114178 5937029 7190 000
Utleie havn, kran, parkering og lokaler 13 664 462 11908027 12017600
Treningskontingent og kursinntekter 4088 096 3989 362 5101900
Inntektsfort andel forskuddsleie havneplasser 2332510 eee31l1e 2250000
Diverse inntekter 591 243 602822 654750
SUM DRIFTSINNTEKTER 40371086 33976611 39022858
DRIFTSKOSTNADER

Lonn og sosiale kostnader [note 3 og 4) -15533 971 -13 973 669 -15113703
Varekjop flagg, vimpler og effekter -531737 -650 840 -432 500
Regattaprogrammer og kurshefter -168 453 -142 226 -165 500
Motekostnader -75785 -58 266 -132000
Seilas og Seilmagasinet -1018 905 -917132 -1110000
Bil- og transportkostnader 295348 253476 278 000
Regattakostnader -3 806 555 -686 091 -2 520 605
Forbruksmateriell -84738 -68 155 -54 000
Drift bater -353 803 -154 847 -247 000
Annonser og markedsfaring -126 288 -144 403 -825 250
Utgifter kurs/instruksjon -253778 -192 484 -257 000
Honorar revisjon og juridisk bistand [note 3] -463 843 -405 220 -300000
Reparasjoner og vedlikehold -3207675 -1930281 -1 541 000
Datakostnader -611 828 -840 583 -727 350
Ordineere avskrivninger (note 5) -6 428 901 -5262 900 -6 675 400
Leie lokaler, brygger og utstyr -1006 689 -507 117 -1104 300
Vann, strem og renhold -2531243 -1946 216 -2075 000
Inventar og utstyr -1185389 -941504 -1062 005
Kopiering og kontorrekvisita -65 260 -49 534 -52 000
Annen fremmed tjeneste -74 125 -62078 -276 000
Konsulenthonorarer -453 564 -75505 -258 000
Telefon, porta, vakthold -220 594 -198 983 -206 000
Reisekostnader -1253146 -423 553 -1472 300
Stotte til aktive -771 041 -914157 -1000 000
Gaver og representasjon -47 383 -16 087 -10 000
Lisens NSF og kontingenter -7298970 -750 678 -765 000
Forsikringspremier -497 987 -559 543 -615 000
Diverse kostnader -501 5 -
Innkommet pé tidligere avskrevne fordringer 222 561 40185 =
Bank og kortgebyrer 53352 67155 46 620
SUM DRIFTSKOSTNADER -41 629 389 -31952694 -39 321533
DRIFTSRESULTAT -1258294 2023917 -298 675
Renteinntekter 44934 4103

Rentekostnader [note 6] -1350 552 -943 614 -1080 000
NETTO RENTEKOSTNADER -1305618 -839510 -1080000
ARSRESULTAT -2563 912 1084407 -13788675
Fra/til egenkapital -2563912 1084 407

Sum disponeringer -2563 912 1084407

Dokumentet er signert digitalt av:

Munkeby, Erlend (04.06.1970), 13.02.2023

Wichstrem, Anne Solveig (04.05.1966), 11.02.2023
Ingvaldsen, Hakon (07.11.1965), 11.02.2023

Klippenberg, Nils (13.10.1959), 10.02.2023

Fure, Ole Niclas (03.05.1967), 10.02.2023

Bjerland, Benedicte Lind (02.03.1979), 10.02.2023
Baardsen, Kathrine (30.05.1980), 10.02.2023

Olsen, Anne Grete (06.02.1960), 10.02.2023
Wang-Hansen, Aleksander (19.03.1982), 10.02.2023
Kristensen, Anders Breendsaaard (04.01.1974), 10.02.2023

Forseglet av

Posten Norge
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KNS - Balanse pr. 31. desember

EIENDELER GJELD 0G EGENKAPITAL
2022 2021 2022 2021
Anleggsmidler (note 5) Egenkapital
Huk Aveny 1 3986 000 4076000 Kapital 11 535 866 14089 777
Parkeringsplass/brygge 1687285 1687285 Sum egenkapital [note 8) 11535866 14099 777
Havneanlegg 48 885 786 45785299
Bater 3011 355 2897891 Avsetninger
Bil / Traktor 486 001 164277  Avsetn. livsvarige medlemmer 305133 319502
Inventar 195975 261300 Sum avsetninger 305133 319502
KNS Seilsportsenter 29 308 008 30545176
Sum anleggsmidler (note 5) 87560410 85417228 Langsiktig gjeld
Pantelan [note 6] 36087 500 37337500
Utsatt inntekt havn og seilsenter [note 2] 25 544 433 19 234 885
Innbetalt forskuddsleie havn 23321721 23661924
Depositum - havn 351130 351130
Sum langsiktig gjeld 85304 784 80585 439
Omlepsmidler Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 10728617 1139352
Premie- og varebeh. KNS 374447 555721 Skyldig skattetrekk 364799 371840
Kundefordringer 53 600 419177  Erik Ankers fond 95729 81119
Andre kortsiktige fordringer 425954 30000 Annen kortsiktig gjeld 2869 388 5400912
Bankinnskudd (note 7) 14892 808 17220796 Lenn, mva og offentlige avgifter 1758803 1644981
Sum omlepsmidler 15746 809 18225694 Sum kortsiktig gjeld 6161436 8638203
SUM EIENDELER 103307219 103642921 SUM GJELD 0G EGENKAPITAL 103307219 103642921

Oslo, 9. februar 2023

Styret i Kongelig Norsk Seilforening

Signert digitalt av:

Nils Klippenberg Benedicte Lind Bjerland
Styreleder 1. Nestleder

Niclas Fure Anne Wichstram
Styremedlem Styremedlem

Anne Grete Sagen Erlend Munkeby
Varamedlem Varamedlem

Dokumentet er signert digitalt av:

* Munkeby, Erlend (04.06.1970), 13.02.2023

» Wichstrgm, Anne Solveig (04.05.1966), 11.02.2023

* Ingvaldsen, Hakon (07.11.1965), 11.02.2023

+ Klippenberg, Nils (13.10.1959), 10.02.2023

* Fure, Ole Niclas (03.05.1967), 10.02.2023

* Bjorland, Benedicte Lind (02.03.1979), 10.02.2023

+ Baardsen, Kathrine (30.05.1980), 10.02.2023

» Olsen, Anne Grete (06.02.1960), 10.02.2023

+ Wang-Hansen, Aleksander (19.03.1982), 10.02.2023
* Kristensen, Anders Braendsgaard (04.01.1974), 10.02.2023
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Kathrine Baardsen
2. Nestleder

Aleksander Wang-Hansen
Styremedlem

Hakon Ingvaldsen
Styremedlem

Anders Kristensen
Generalsekreteer

Forseglet av

Posten Norge



Noter til KNS arsregnskap 2022

Note 1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven av 1998 og god regnskapsskikk for smé foretak.
Regnskapsprinsippene for periodiseringer er ikke endret i regnskapsaret.

Inntekter - generelt

Ved varesalg:

Inntekt regnskapsfares nar den er opptjent, altsa nar bade risiko og kontroll i hovedsak er overfart
til kunden. Dette vil normalt veere tilfellet nar varen er levert til kunden. Inntektene regnskapsferes
med verdien av vederlaget pa transaksjonstidspunktet

Ved tjenestesalg:

Inntekt regnskapsfares nar den er opptjent, altsa nar krav pa vederlag oppstar. Dette skjer nar
tjenesten ytes, i takt med at arbeidet utfares. Inntektene regnskapsferes med verdien av vederlaget
pé transaksjonstidspunktet.

Inntekter - spesielt
Medlems- og batkontingent
Inntektsfores over medlemséret, som samsvarer med regnskapsaret.

Havneleie

Havneleie inntektsferes over leieperioden. Forskuddsbetalt havneleie inntektsfares over avtaletiden pa 15 ar
Styret fastsetter arlig skning av havneleie og forskuddsleie, normalt benyttes et prosenttillegg tilsvarende
budsjettert ekning av lennskostnadene som radgivende for beslutningen. Vinterleie havn er periodisert
med grunnlag i virkelige kalendermaneder inntekten kan tilskrives.

Startkontingenter, treningskontingent ag kursinntekter
Disse inntektsfares nar arrangementet avholdes.

Sponsorinntekter
Inntekten regnskapsfores i henhaold til bestemmelse i sponsaorkontraktene. Noen av sponsorkontraktene

inneholder bytteavtaler / barteravtaler.

Mottatte gaver
Mottatte gaver eremerket bygging av nytt seilsportsenter er fort som langsiktig gjeld i balansen. Posten
reduseres i samme takt som ordinzere avskrivninger av anlegget.

Kostnader

Kostnader regnskapsferes som hovedregel i samme periode som tilherende inntekt. | de tilfeller det
ikke er en klar sammenheng mellom utgifter og inntekter fastsettes fordelingen etter
skjpnnsmessige kriterier. @vrige unntak fra sammenstillingsprinsippet er angitt der det er aktuelt.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlepsmidler. Fordringer som tilbakebetales innen et ar er klassifisert som omlgpsmidler. Ved klassifisering av
kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskast, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke a veere

forbigaende. Anleggsmidler med begrenset skonomisk levetid avskrives planmessig. Bygning, tomt og

parkeringsplass i Huk Aveny 1 er ikke gjenstand for avskrivninger. Se spesifikasjon av anleggsmidler under note 5.

Omleapsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.
Premie- og varebeholdning

Premie- og varebeholdning er vurdert til laveste av anskaffelseskost eller virkelig verdi etter fradrag for
antatt ukurans.

Skatt

Foreningen er skattepliktig for deler av sin virksomhet pa klubben, men det foreligger et fremferbart underskudd

som gjer at det ikke utlignes skatt. Regnskapet er derfor uten poster relatert til betalbar skatt.

Dokumentet er signert digitalt av:

Munkeby, Erlend (04.06.1970), 13.02.2023

Wichstream, Anne Solveig (04.05.1966), 11.02.2023
Ingvaldsen, Hakon (07.11.1965), 11.02.2023

Klippenberg, Nils (13.10.1959), 10.02.2023

Fure, Ole Niclas (03.05.1967), 10.02.2023

Bjerland, Benedicte Lind (02.03.1979), 10.02.2023
Baardsen, Kathrine (30.05.1980), 10.02.2023

Olsen, Anne Grete (06.02.1960), 10.02.2023
Wang-Hansen, Aleksander (19.03.1982), 10.02.2023
Kristensen, Anders Breendsgaard (04.01.1974), 10.02.2023

Forseglet av

Posten Norge
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Noter til KNS arsregnskap 2022

Note 2

Gaver og stetteordninger

Innsamlede gavemidler, ekstrakontingent, tippemidler, momsrefusjon og annen offentlig stotte i forbindelse
med oppferingen av det nye seilsportsenteret er oppfert som utsatt inntekt under langsiktig gjeld.

Det samme gjelder tippemidler og momsrefusjon for nytt havneanlegg pa Dronningen.

innkammet helap hittil er kr. 31.200.202, herav kr. 7.248.164 i 2022. Midlene inntektsferes i takt med nedskrivningen av anlegget,

i dette regnskapsaret er det inntektsfort kr. 938.616. Restsaldo er kr. 25.544.433 pr 31/12-2022.
Posten i resultatregnskapet inneholder ogsa en gave fra Ragnar Klevaas pa kr. 50.000.

Note 3

Honorarer, ansatte m.v.

Foreningen har ved balansetidspunktet 9 faste ansatte i 100% stillinger.

Det er kostnadsfert kr. 1.504.612 i lann, bonus og annen godtgjerelse til generalsekreteer Anders Kristensen.
Generalsekretaeren inngdr i foreningens innskuddsbaserte pensjonsordning

Det er i regnskapsaret kostnadsfort kr. 155.975 i honorar til foreningens revisor. Av dette belopet henfores ca.
kr. 140.000 til ordiner revisjon og resten til annen bistand.

Det uthetales ikke honararer eller andre godtgjerelser til styrets medlemmer, men det refunderes noen utlegg,
for eksempel til reisekostnader til arrangementer som er palagt eller er naturlig & delta pa

Note 4

Pensjonsavtale

Foreningen har en kollektiv pensjonsavtale for de ansatte. Ordningen er organisert gjennom et forsikringsselskap
En person inngér i en ytelseshasert ordning mens de evrige er med i en innskuddsbasert ordning. | henhold

til god regnskapsskikk for smé foretak resultatfores forsikringspremien som kostnad i drsregnskapet.

Det er i regnskapséaret kostnadsfart totalt kr. 890.211 vedrorende foreningens ytelses- og innskuddsbaserte
pensjonsordninger.

Spesifikasjon av Iannskostnader 2022 2021
Lenn og feriepenger 11385016 11350816
Arbeidsgiveravgift 1766511 1648409
Pensjonsforsikring 890211 614 675
Andre lenns- og personalkostnader 1492233 359 769
Totalt -15533971 13973669
Note 5
Spesifikasjon av anleggsmidler
Data- Bil,traktor Inventar/ Innredn. Havne- KNS Seil- P-plass Huk SUM
Bater utstyr hengere maskiner Klubben anlegg sportsenter HA1 Aveny 1

Anskaffelseskost pr 1.1.2022 8766075 71594 1046088 1367774 432 443 65284 618 38788338 1687285 4166 000 121610216
Tilgang 1888650 498 839 6031611 152875 8572075
Avgang (kostpris) -
AKk avskrevet pr 31.12.22 (7643389) [71594)  [1059025) [1171799) (432 443)  (P2430442) (9633 205) (180000)  [42621877)
Bokfert verdi pr 31.12.22 3011356 0 486 002 195975 0 48 885 788 29308 008 1687285 3986 000 87560 414
Arets ordinare avskrivn. 1775186 177214 65325 2831121 1380043 90000 6428 888
Avskrivningstid Sar 3/5&r Sar 5ar 10 ar 30/15ar 304r

Investeringsoversikt Bater Data- Biltraktor Inventar/ Innredn, Havn KNS seil- P-plass Huk SUM

utstyr hengere maskiner Klubben sportsenter HA1 Aveny 1

Anskaffet for 01.10.2013 3373534 71599 440 826 985 063 525 409 16635754 16375160 1687285 5852527 45947 257
Anskaffet 2014 638 509 285000 28633 1084942 14014843 16031927
Anskaffet 2015 840 992 175127 118120 2517181 3651420
Anskaffet 2016 2457 368 273750 254032 2985150
Anskaffet 2017 2041 326 163 745 46 400 1812348 202 625 4266 444
Anskaffet 2018 2503705 596 750 3100455
Anskaffet 2019 1833401 398912 14 596 663 1004176 17933182
Anskaffet 2020 1684247 30740934 5136909 37562090
Anskaffet 2021 901 824 326 625 1762259 144317 3135025
Anskaffet 2022 1888650 498 939 6031611 152875 8572075
Sum 18 263 556 71599 2061272 1561 848 525 409 73359381 38802118 1687285 5852527 143 184 995
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Noter til KNS arsregnskap 2022

Note 6

Pantel&n og sikkerhetsstillelser

Som sikkerhet for to pantelan i Nordea, tilsammen kr. 33.687.500 er stillet 1. prioritets pant i eiendommen i Huk Aveny 1.
Som sikkerhet for gammelt leasingengasjement i Danske Bank kr. 3.000.000 er stillet pant i driftstilbehor og losore
Pantelanet forrentes med for tiden rundt 5,0 %. Det betales érlige avdrag pé disse 1an med kr. 2.250.000. Ditto er det stillet
sikkerhet i eiendommen for an fra Erik Ankers Fond pa kr. 1.400.000. Dette lanet er avdragsfritt og

forrentes med 2% rente.  Et usikret |an fra Hanke Yacht Club pa 1.000.000 er rente- og avdragsfritt.

Note 7
Bankinnskudd og kontanter
Pasten inneholder bundne midler tilknyttet skyldig skattetrekk kr. 364.799

Note 8
Egenkapital

Totalt Soliditetsgrad
Egenkapital 31.12.2021 14099777 14%
Arets resultat -2563912
Egenkapital 31.12.2022 11535866 11%
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KNS - Kontantstreamanalyse

2022 2021
Fra driften
Resultat -2563912 1084407
Ordineere avskrivninger anleggsmidler 6 428 901 5262 900
Inntekt/avskrivning forskudd havneplasser -2 332510 -2 223112
Inntektsfort gaver/utsatt inntekt -938 616 -696 999
Pkning kundefordringer/kortsiktige fordringer -30377 -246 762
Reduksjon leverandergjeld -66 735 -3048 350
Reduksjon annen kortsiktig gjeld (gkning i fjor] -2410041 2905684
Reduksjon i varelager og premier [gkning i fjor] 181274 -55612
Netto kontantstrem fra driften -1732016 2982 166
Investeringer
Investering i bater og seilbrett -1888 650 -901 824
Investering brygger/bryggeanlegg -6 031611 -1762 259
Investering KNS Seilsportsenter -152 875 -144 317
Investering inventar, tilhengere etc -498 939 -326 625
Netto kontantstrem fra nyanskaffelser -8 572 075 -3135025
Finans
Avdrag pantelan -2250000 -1812 500
Opptak ny langsiktig gjeld 1000 000
Netto tilfgrsel fra forskudd og depasitum havn 1992307 9681 303
Mottatte gaver og tilskudd uthygging 7 248 164 1408892
Reduksjon av avsetninger kontingent livsvarige medlemmer -14 369 -17 594
Netto kontantstrem fra finansieringsaktiviteter 7 976 102 9261101
Inng&ende betalingsmidler 17 220 796 8112554
Arets netto endring i betalingsmidler -2 327989 9108 242
Utgaende betalingsmidler 14892 807 17220 796
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- Deloitte AS
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Postboks 221 Sentrum
NO-0103 Oslo
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Til styret i Kongelig Norsk Seilforening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Uttalelse om arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Kongelig Norsk Seilforening som bestar av balanse per 31. desember 2022,
resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen, kontantstrgmoppstilling og noter til arsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

¢ oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember 2022, og av dens
resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter
i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av
drsregnskapet. Vi er uavhengige av organisasjonen i samsvar med kravene i relevante lover og forskrifter i Norge og
International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt
av the International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets og generalsekretaers ansvar for arsregnskapet

Styret og generalsekreteer (ledelsen) er ansvarlige for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll
den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken
som fplge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne til fortsatt drift og opplyse
om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder var konklusjon.
Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon er @ anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de
gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utgver vi profesjonelt skjgnn og utviser profesjonell skepsis gjennom
hele revisjonen. | tillegg:

Deloitte refers to one or more of Deloitte Touche Tohmatsu Limited (“DTTL"), its global network of member firms, and their related entities Registrert i Foretaksregisteret Medlemmer av Den
(collectively, the “Deloitte organization”). DTTL (also referred to as “Deloitte Global") and each of its member firms and related entities are legally norske Revisorforening
separate and independent entities, which cannot obligate or bind each other in respect of third parties. DTTL and each DTTL member firm and Organisasjonsnummer: 980 211 282

related entity is liable only for its own acts and omissions, and not those of each other. DTTL does not provide services to clients. Please see
www.deloitte.no to learn more.

© Deloitte AS
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De|0|tte Eajhengig revisors beretning -

Kongelig Norsk Seilforening

e identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i arsregnskapet, enten det skyldes misligheter
eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfgrer revisjonshandlinger for & handtere slike risikoer, og innhenter
revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon. Risikoen for at vesentlig
feilinformasjon som fglge av misligheter ikke blir avdekket, er hgyere enn for feilinformasjon som skyldes
utilsiktede feil, siden misligheter kan innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige
fremstillinger eller overstyring av intern kontroll.

e opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for a utforme
revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for a gi uttrykk for en mening om
effektiviteten av organisasjonens interne kontroll.

e evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om regnskapsestimatene og
tilhgrende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

e konkluderer vi pa om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensiktsmessig, og, basert pa innhentede
revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold som kan skape tvil
av betydning om organisasjonens evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i
arsregnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon om
arsregnskapet. Vare konklusjoner er basert pa revisjonsbevis frem til datoen for revisjonsberetningen.
Etterfglgende hendelser eller forhold kan imidlertid medfgre at organisasjonen ikke kan fortsette driften.

e evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i arsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene og hendelsene
pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte innholdet i og tidspunkt for revisjonsarbeidet og
eventuelle vesentlige funn i revisjonen, herunder vesentlige svakheter i intern kontroll som vi avdekker gjennom
revisjonen.

Oslo, 9. februar 2023
Deloitte AS

Bjgrn Prestegard
statsautorisert revisor

60 Kongelig Norsk Seilforening 2022

Penneo Dokumentngkkel: SE6Q8-AG3BO-I12BK0-6W24X-8QG10-M1BXY



PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Bj@rn Magne Prestegard
Statsautorisert revisor
Serienummer: 9578-5999-4-2733085
IP: 217.173.XXX.XXX

2023-02-20 08:02:20 UTC

zbankiD (¥

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

F lan bekrefter at dette dok er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumentet i

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-

com>. Dette garanterer at innholdet i

service <p p
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://p com/valid

Penneo Dokumentnokkel: SE6Q8-AG3BO-I2BK0-6W24X-8QG10-M1BXY

Kongelig Norsk Seilforening 2022 61



Kontrollkomiteen

KONGELIG
NORSK SEILFORENINE

Beretning for regnskapsaret 1. januar 2022 — 31. desember 2022

Kontrollkomiteen ble valgt pa arsmgtet i 24. mars 2021 og har bestatt av:
Anders Myhre Leder

Hebe-Cecilie Naess

Jan Borg

Vararepresentanter har veert:

Tom B. K. Knutsen

Karianne Mellebye

KNS’ lover og Norges Idrettsforbunds regnskaps- og revisjonsregler datert 28 November, 2007, har
veert grunnlag og retningsledende for komiteens arbeid.

Komiteen har hatt ett mgte etter gjennomgang av tilsendte referater fra styremgter og forelgpig
arsregnskap. Komiteen har ogsa gjennom sitt nettverk i foreningen holdt god kontakt med relevante
grupper og komiteer i KNS.

Foreningens gkonomi og aktiviteter har vaert gjennomgatt.

Etter gjennomgang av foreningens regnskap for siste driftsar, er det komiteens oppfatning at KNS
styres etter gode gkonomiske prinsipper og med det malet at man skal ha tilfredsstillende
driftsmargin.

Oslo 22. februar 2022

Anders Myhre Hebe-Cecilie Naess Jan Borg

[sign.] [sign.] [sign.]

Kongelig Norsk Seilforening | Huk Aveny1l | 0287 Oslo | Telefon:23275600 | E-post: info@kns.no
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KNS - Avdelingsregnskap 2022 - 2021

Regnskap 2022 Regnskap

Resultat Budsjett 2021
101 Administrasjon -4720 -4 165 -3 804
102 Medlem 2443 2113 2378
103 Salg 362 247 289
104 Havn 8160 7 349 6930
105 Klubben 286 174 201
107 Eiendom -2187 -854 -783
120 Styret -473 -125 -183
130 Sponsorer -34 405 -138
110 Bater -2 250 -2 166 -2139
300 Regatta drift -333 -477 -175
Sum klubbdrift 1254 2501 2576
140 Turseilergruppen -33 -205 -20
330 Grundig Sailing Cup -53 -8 7
335 J/70 - poolbat 31 -33 40
310 Feerderseilasen 379 608 631
315 Hankg Race Week 13 70 221
320 Hollenderseilasen 1 70 54
325 Kongens serie 10 -2 17
345 EM ORCi -1483 -851 -2
360 VM 5.5m 73 -59
350 Blaveisen 29 -5 -9
355 Team Rebella / IMX45 -131 -54
385 Div Norgesmesterskap 67 -3 51
370 Nordisk 1Q foil -26 25 55
385 Norgesmesterskap diverse 67
390 Div. seilaser 13 -33
Sum regattavirksomhet -1 043 -447 770
620 Seilkurs 511 176 510
630 Teorikurs 87 9 155
Sum seilskole/kursvirksomhet 598 185 665
610 Nybegynner dagseiling 148 -18 287
550 KNS Sport -680 -1038 -962
501 Optimist nybegynner -40 -51 89
502 Optimist videregaende -21 -34 10
504 Optimist NC -130 -150 -191
503 Optimist regatta rekrutt -99 -26 -94
505 Laser Radial -184 -74 -83
516 Laser Master 99 49 48
506 Skiff -37 -17 -101
507 Waszp -97 -97 59
508 Brett nybegynner -68 -28 -26
509 Brett videregaende -6 -33 -51
510 Brett regatta rekrutt -25 -103 6
511 Brett NC (BIC) -117 -107 -100
512 Brett Iq foil -140 -94 -66
514 RS Feva nybegynner 5 17 -
515 RS Feva videregdende 22 -20 -91
560 Paraseiling -16
590 Samlinger -19 20 -59
Sum aktivitet junioravdelingen -1389 -1 820 -1325
600 SommerMoro 15 431 508
Sum SommerMoro 15 431 508
Sum aktivitet Seilsportsenteret -776 -1204 -152
115 Seilsportsenter drift -2 029 -2 228 -2110
Sum Seilsportsenteret totalt -2 805 -3432 -2 262
SUM KNS TOTALT -2594 -1378 1084
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KNS - Fondsregnskap 2022

Tallene vises i KNS sin arsrapport som en arientering til medlemmene.

ALFRED W G LARSENS FOND TIL FREMME AV NORSK SEILSPORT - pr. 31.12.22

INNTEKTER
Kursgevinst aksjefond
Sum inntekter

KOSTNADER

Bankomkostninger mv.

Endring markedsverdi verdipapirfond
Underskudd

ERIK ANKERS FOND - pr. 31.12.22

INNTEKTER
Renter bank og lan KNS

KOSTNADER
Revisjonshonorar
Andre driftskostnader

Sum kostnader

Overskudd

EIENDELER

Bankinnskudd
0 Aksjefond

Sum eiendeler

383 EGENKAPITAL
51394 Kapital 01.01.22
Arets underskudd
-51777 Kapital 31.12.22
EIENDELER
28 000 Mellomregning KNS

Langsiktig fordring pa KNS
Sum eiendeler

HALFDAN HANSENS MINNEFOND - pr. 31.12.22

INNTEKTER
Kursgevinst aksjefond

Sum driftsinntekter

KOSTNADER

Bankomkostninger mv.

Endring markedsverdi verdipapirfond
Sum kostnader

Underskudd

MORITS SKAUGENS FOND - pr. 31.12.22

INNTEKTER
Kursgevinst aksjefond

Sum driftsinntekter

KOSTNADER

Bankomkastninger mv.

Endring markedsverdi verdipapirfond
Sum kostnader

Underskudd

Fungerende styreleder i alle fond:
Styremedlem i alle fond:
Fungerende styremedlem i alle fond:

8750
4640 EGENKAPITAL
Grunnkapital
Annen egenkapital
13390 Kapital 31.12.22
14610 Sum gjeld og egenkapital
EIENDELER
0 Bankinnskudd
Aksjefond
0 Sum eiendeler
Avsatt statte seilere
EGENKAPITAL
783 Kapital 01.01.22
383181 Arets underskudd
383964 Kapital 31.12.22
-383 964 Sum gjeld og egenkapital
EIENDELER
0 Bankinnskudd
Verdipapirer
0 Sum eiendeler
Avsatt stotte seilere
783
404 628 EGENKAPITAL
405411 Kapital 01.01.22
Arets underskudd
Kapital 31.12.22
-4o5411 Sum gjeld og egenkapital

Jorgen Stang Heffermehl
Ragnar Klevaas
Christian Beghy

Tallene vises i KNS sin &rsrapport som en arientering til medlemmene.

Alle regnskap bortsett fra Halfdan Hansens Minnefond er godkjent av KNS styre i moate 9. februar 2023.

Regnskapet for Halfdan Hansens Minnefond fastsettes av Ex.klubben pa dennes arsmate.

37137
260 738
297 876

349653
-51777
297 876

95729
1400 000
1495729

500000
995728
1485729

1495729

334137
1945987
2280124

50000

2614088

-383 964

2230124

2280124

236 052
2 042027
2278079

2683430

-405 411

2278079

2278079
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SAK 10: GODKJENNE STYRETS FORSLAG OM KJ@P, SALG ELLER
PANTSETTELSE AV FAST EIENDOM

Ingen forslag fremsatt av styret

SAK 11: BEHANDLE FORSLAG OG SAKER

Ingen forslag fremsatt av styret eller medlemmer

SAK 12: KONTIGENTER

2020 2021 2022 2023 2024

Medlemmer over 29 ar 1800 1860 1915 2010 2100
Ektefelle/samboer medlemskap 650 670 690 725 760
Medlemmer mellom 19 og 29 ar 570 590 610 640 670
Medlemmer under 19 ar 340 360 400 420 440
Livsvarig medlemskap (25 x medlemskap) 45000 46000 47900 50250 52500
Livsvarig medlemskap for ektefelle/sambaer til livsvarig medlem 15000 15000 15000 15000 15000
Aresmedlemmer og innbudt medlem 0 0 0 0 0
Familiekontingent 2575 2650 2730 2860 3000
Batavgift 710 730 750 790 830
Batavgift for bat 2, 3 osv. 415

Kontingenten pkes mellom 4 og 5%

Det hlir kun en batavgift, men fremover far man rabatt pa bat 2, 3, 4 osv.

66 Kongelig Norsk Seilforening 2022



SAK 13: VEDTA FORENINGENS BUDSJETT

KNS - Budsjett 2023

L k Budsjett
Periode 1.januar - 31. desember 2022 2021 2023
DRIFTSINNTEKTER
Kaontingentinntekter 6667 169 6525672 7013000
Salgsinntekter flagg, vimpler, effekter etc. 1189311 1236238 807 000
Startkontingent regatta 2735510 857 350 2445750
Inntektsfart gave- og spillemidler utbygging [note 2) 988 616 696 999 938 616
Sponsarinntekt, offentlig stette og mva-komp. 8114178 5937028 4775667
Utleie havn, kran, parkering og lokaler 13 664 462 11908027 13988686
Treningskontingent og kursinntekter 4088086 3989 362 5156 960
Inntektsfart andel forskuddsleie havneplasser 2332510 2223112 2400000
Diverse inntekter 591 243 602 822 350 000
SUM DRIFTSINNTEKTER 40371096 33976611 37875679
DRIFTSKOSTNADER
Lenn og sosiale kostnader (note 3 og 4) =115 SE18) Gzl -13 973669 -15094 241
Varekjop flagg, vimpler og effekter -531737 -650 940 -395 000
Regattaprogrammer og kurshefter -168 453 -142 226 -36 500
Matekostnader -75785 -58 266 -136 750
Seilas og Seilmagasinet -1018 905 -917132 -1277 184
Bil- og transportkostnader -295 348 -253476 -355 000
Regattakostnader -3 806 555 -686 091 -1722858
Forbruksmateriell -84738 -68 155 -60 000
Drift bater -353 803 -154 947 -218 250
Annonser og markedsfering -126 288 -144 403 -674 000
Utgifter kurs/instruksjon -253779 -192 484 -311 250
Honarar revisjon og juridisk bistand (note 4] -463 943 -405 220 -340 000
Reparasjoner og vedlikehold -3207 675 -1930 281 -1 240 000
Datakostnader -611 828 -640 583 -858 593
Ordinzere avskrivninger (note 5] -6 428 901 -5 262 900 -6 426 850
Leie lokaler, brygger og utstyr -1 006 689 -507117 -494 973
Vann, strem og renhold -2 531 243 -1946 216 -2 842 000
Inventar og utstyr -1185 389 -841 504 -545 950
Kopiering og kontorrekvisita -65 260 -49534 -48 000
Annen fremmed tjeneste -74125 -62078 -180 000
Konsulenthonorarer -453 564 -75505 -100 000
Telefon, porto, vakthold -220 594 -198 983 -215 000
Reisekostnader -1253 146 =427) 553) -1324155
Stotte til aktive -771041 -914157 -1200000
Gaver og representasjon -47 383 -16 087 -10 000
Lisens NSF og kontingenter -729 970 -750678 -798 000
Forsikringspremier -497 987 -559 543 -665 000
Diverse kostnader -501 5 -
Innkammet pa tidligere avskrevne fordringer 222 561 40185 25000
Bank og kartgebyrer -53 352 -67155 -44 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -41 629 389 -31952694 -37588 554
DRIFTSRESULTAT -1258 294 2023917 287125
Renteinntekter 44934 4103 -
Rentekostnader [note 6] -1350 552 -943 614 -1 755 000
NETTO RENTEKOSTNADER -1305618 -939510 -1755 000
ARSRESULTAT -2563912 1084407 -1467 875
Fra/til egenkapital -2563 912 1084 407
Sum disponeringer -2563912 1084407
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KNS - Investeringsbudsjett 2023

Seilsportsenteret
Takkonstruksjon/pergola ved sekretariat/kiosk pa brygga 400 000
Ombygg av slipp/inngangsparti 1100000
inngangsport og gjerde 1000 000
Forbedring av avfallslasning 100000
Sum 2600000
Bater og tilhengere
Utskifting 2 stk RIB m/matorer 800 000
Utskiftingsprogram Optimistjaller 250 000
Utskiftsprogram RS Feva, RS Quest og seilbrett 349 000
Forbedring lagring/lading dronehengere 100000
Seilpakker J/70 og J/80 375 000
Sum 1874000
Huk Aveny 1
Forlengelse av I-bryggen 3700000
Septikkmottak fra bater 1800 000
Diverse havneanlegget [skilting, sykkelstativer mv.] 150 000
Mur innkjersel 1000 000
Renavering toaletter/garderober, flaggrom/lager 3600000
Sum 10250000
Annet
Brutto investeringer totalt 15074000

SAK 14: Behandle KNS sin organisasjonsplan

KNS organisasjonsplan gjennomgés pa skjerm.
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SAK 15: VALG. INNSTILLING FRA VALGKOMITEEN TIL ARSM@TE 2023.

STYRET
VERV NAVN VALGBARHET NAVARENDE VERV VALGT
Leder Nils Klippenberg Foreslas valgt Leder 2021
1.nestleder Benedicte Lind Bjgrland Foreslas valgt 1. nestleder 2021
2. nestleder Kathrine Baardsen Ikke péa valg 2. nestleder 2021
Styremedlem Niclas Fure Fareslas valgt Styremedlem 2021
Styremedlem Aleksander Wang-Hansen Ikke pa valg Styremedlem 2018
Styremedlem Anne Wichstram Foreslas valgt Styremedlem 2021
Styremedlem Erlend Munkeby Fareslas valgt (ny) Varamedlem 2023
Varamedlem Anne Grete Sagen Fareslas valgt Varamedlem 2022
Varamedlem Johan P. Brand Fareslas valgt (ny) 2023
RADET KONTROLLKOMITEEN
NAVN VALGBARHET VALGT VERV NAVN VALGBARHET VALGT
Jorgen Stang Heffermehl Ikke pa valg 2018 Medlem Anders Myhre Foreslas valgt 2013
Carolle Reitzer Foreslas valgt 2020 Medlem Jan Borg Foreslas valgt 2020
Ole Johan Gjerpen Foreslas valgt 2020 Medlem Hebe-Cecilie Nyquist Neess  Foreslas valgt 2020
Kristian Fodstad Ikke pa valg 2021 Varamedlem Tom B.K. Knutsen Foreslas valgt 2020
Nine Paulsen Ikke pé valg 2021 Varamedlem Karianne U. Melleby Foreslas valgt 2022
Karl-Christian Agerup Ikke pa valg 2022 *Kaontrollkomiteen velger selv leder
Anne Moe Nicolaysen Foreslas valgt (ny] 2023
Ida Kathrine Berthet Foreslas valgt (ny] 2023
Hakan Ingvaldsen Foreslas valgt (ny] 2023

*Rddet velger selv ordfarer, viseordfarer og sekretzer

VALGKOMITEEN>
VERV NAVN VALGBARHET VALGT
Medlem Pal A Neess Fareslas valgt 2013
Medlem Christian Langlo Fareslas valgt 2022
Medlem Trine Tjgm Foreslas valgt [ny] 2023
Varamedlem Steff Herbern Fareslas valgt 2020
Varamedlem Tiril Bue Fareslas valgt (ny) 2023

SAK 16: FORSLAG TIL VALG AV NYTT ARESMEDLEM

Radet foreslar Jorgen Stang Heffermehl som nytt eeresmedlem. KNS Styre har enstemmig stottet forslaget. Styret
og Radet ber derfor Arsmatet statte forslaget. Innstillingen kan leses p&d www.kns.no.
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SEKRETARIATET KNS 2022

SEKRETARIATET | 2022 HAR BESTATT AV FOLGENDE:

LENE JOHANSEN CHRISTIAN RUSCETTA ANDERS KRISTENSEN
Kursansvarlig Redaktar Seilas/ Generalsekretaer
Content Manager

VIBEKE LINDEROTH GRENNESS  KARL KJORSTAD GEIR DAHL ANDERSEN
Medlems-, sponsor- og Regattaansvarlig Leder av KNS Seilsportsenteret
beerekraftansvarlig

CATHRINE GJERPEN STORMER  PER BORSTEIN EINAR GALTUNG DBSVIG JR
Branding- og kommunikasjons-  @konomiansvarlig Havnesjef
ansvarlig
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KOMITEER

STYRET

Leder Nils Klippenberg
1. nestleder Bendicte Bjgrland
2. nestleder Kathrine Baardsen
Alexander Wang-Hansen
Hakon Ingvaldsen
Niclas Fure
Anne Wichstrgm
Vara Erlend Munkeby
Vara Anne Grete Sagen
Ansatt Per Barstein
Ansatt Anders Kristensen

RADET
Ordfarer

Trine Tjgm
Viseordfarer Jorgen Stang Heffermehl
Sekreteer Jorunn Doornbos
Karl-Christian Agerup
Ole Johan Gjerpen
Christian Beghy
Carolle Reitzer
Kristian Fodstad

Nine Paulsen

REGATTAGRUPPEN J/70 0G J/80

Leder Kristin Nyland
Marie Lohte
Eline Snerlebakken
Ansatt Karl Kjgrstad

ORCI EM 2022
Leder Anne Wichstrgm
Nine Paulsen
Kristian Fodstad
Kristian Feeste
Danckert Melbye
Erlend Munkeby

Ansatt Karl Kjgrstad

FINANSKOMITEEN

Leder Jorgen Stang Heffermehl
Kathrine Baardsen
Stig Herbern

Ansatt Per Barstein

Ansatt Anders Kristensen

ARRANGEMENTSFORUM
Leder

Benedicte Bjogrland
Ragnar Jan Klevaas
Marit Grundseth
Iver S. Waalen
Henning Astrup
Ansatt

KNS SPORT

Karl Kjgrstad

Leder Aleksander Wang Hansen
Kristian Feeste
Eivind Melleby

Ansatt Geir Dahl Andersen

LOVKOMITEEN

Leder Morten Johnsen

Egil Wald

Nini Heegh Nergaard
Ansatt Anders Kristensen

DOMMERFORUM

Leder Bjarn Sissner
Henrik Mginichen
Niclas Fure

Ansatt Karl Kjartsad

BAREKRAFT

Leder Pystein Jahr
Kathrine Baardsen
Hakan Ingvaldsen

Ansatt Anders Kristensen

Ansatt Vibeke Grenness
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KOMITEER

KONSEPT HUK AVENY OG DET SOSIALE LIV

Kathrine Baardsen

Nils Klippenberg

Kristian Fodstad

Hakon Ingvaldsen

Eric Svenkerud
Ansatt Anders Kristensen
Leder Anne Wichstrgm

Anne Maoe Nikolaysen

Lloyd Tunbridge

Pal Neess

Peter Hauff

Sivert Kalvik

Kristian Feeste

Karl-Christian Agerup

Nils Klippenberg

Marit Grundseth

Danckert Mellbye

Peter Brandt

Nils Hauff

Trine Tjgm

Kristian Fodstad

Ole Aabye

Niclas Fure

Nina Myhre

Johan Schreiner

Nini Nergaard

Kina Christiansen

Christian Cook

Sven Ellefsen

Ansatt Karl Kjgrstad
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FZARDER STYRINGSGRUPPEN

Leder Anne Maoe Nikolaysen
Morten Nissen Lie
Per Aaserud
Marit Grundseth
Ansatt Anders Kristensen
Ansatt Karl Kjgrstad

FARDER ARBEIDSGRUPPEN

Frivillig /RO Anne Maoe Nikolaysen
Marit Grundseth

Ansatt Einar Galtung Dasvig

Ansatt Vibeke Grennes

Ansatt Cathringe Gjerpen Starmer

Ansatt Anders Kristensen

Ansatt Karl Kjgrstad

E-SEILING

Leder Kristian Fodstad
Christian Langlo
Christian Cook

Ansatt Karl Kjarstad

UTSTYR OG MATERIELL
Leder

Peter Hauff
Sven Ellefsen
Ansatt Karl Kjgrstad
KOMITEEN FOR TRYGG IDRETT

Jan Erik Sverre

Benedice Heide



INTEGRERT SEILING
Leder Hedda Sgrensen
Steff Herbern

Aleksander Wang Hansen

Ansatt Lene Johansen
KONGENS SERIE
Leder Peter Brandt

Sven Ellefsen
Ansatt Karl Kjgrstad
HANK@ RACE WEEK
Leder Marit Grundseth
Nini Nergaard

KOMITEER

KOMMUNIKASJON 0G BRANDING

Leder

Ansatt
Ansatt
Ansatt

Hakon Ingvaldsen
Ellen Bruusgaard
Niclas Domack
Anders Kristensen
Christian Ruscetta

Cathrine Gjerpen Starmer

REDAKSJONSRADET SEILAS

Kristian Fodstad
Sven Ellefsen
Nils Klippenberg

Vetle Borresen

Trine Tjgm Ansatt Anders Kristensen
Ansatt Karl Kjerstad Ansatt Christian Ruscetta
MARINAEN DRONNINGEN TUR 0G HAVSEILERKOMITEEN

Leder Sven Ellefsen Leder

Jan Alexander Bjurgren

Kathrine Baardsen Ansvarlig for medlemsmater og e-Seiling  Christian Langlo

Hakon Ingvaldsen Medlemsmater og e-Seiling Hakon Ingvaldsen
Bjorn Ekholt Medlemsmater og e-Seiling Christian Cook
Henning Gundersen e-Seiling Kristian Fodstad
Trond Inge Carlsen Treff pa Vannet Trine Lunde
Ansatt Per Barstein Ansatt Christian Christensen
Ansatt Einar Dosvig Hilde Christensen
Marit Grundseth John Peder Tanem
Per Undrum TS Cup, Treff pa vannet, Reportasjer  Dagfinn Tvedt
Lise Landmark Ansatt Christian Ruscetta
Ansatt Anders Kristensen Leder Anders Myhre
Leder Frederic Courivaud Hebe-Cecilie Nyquist Neess
Arne Lanatowitz Vara Tom B. K. Knutsen
Ansatt Karl Kjgrstad Vara Karianne Undrum Melleby

VALGKOMITEEN
Leder Pal A Nass

Anne Maoe Nikolaysen

Vara Christian Langlo
Vara |da Kathrine Berthet
Steff Herbern
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KNS SEILSPORTSENTER ULABRAND 2022

STYRET
Leder Niclas Fure

Ida Kathrine Berthet

Elise Sverre

Marius Foss

Eira Ingebjorg Svedal Nilsson
Karianne Melleby

Eivind Westhy

Ansatt Geir Dahl Andersen
TRENING OG REGATTA

29er Klassekaptein

Andreas @stern
Ig-Foil sen Jan-Erik Sverre
Ig-foil og BIC jr Geir Mjgen
Laser klassekaptein Per Kristian Grgnlund
Laser Master Klassekaptein Niclas Domack
RS Feva Klassekaptein
Opti VK

Opti RR Klassekaptein Idar Feehn Brekke
Opti RR Klassekaptein John Christian Glent
Opti NC Klassekaptein Helene Gjerpen Huser
Petter Weerstein

Marte Danbolt

Waspz klassekaptein
Brett RR klassekaptein
Brett VK

Tilknyttet fra styre: Ida Kathrine Berthet
Ansatt Geir Dahl Andersen
REKRUTTERING

Leder

Alexander Gjerpen-Huser
Ole Aabye

@yvin Tjore

John Christian Glent
Thomas Lien

Jorgen Braathen

Tilknyttet fra styre: Niclas Fure

Ansatt Geir Dahl Andersen
Leder Elise Sverre
Ansatt Geir Dahl Andersen
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SOSIALT HUS 0G KIOSK
Leder Cecilia Landmark

Trude Gomnees Ugelstad
Mette Langas Holt
Hanne Bergshakk

Aline @stvold

Ida Kathrine Berthet

Geir Dahl Andersen

Tilknyttet fra styre:
Ansatt

REGATTA ARRANGEMENT
Leder

Barre Hekk Paulsen
Elisabeth Kaastad @rjavik
Henning Nilsen

Ole Aabye

Marius Andresen

Dag Dybdahl

Tilknyttet fra styre: Marius Foss
Ansatt

UTBVERNES KOMITE
Leder

Geir Dahl Andersen

Eira Svedal Nilsson
Oda Sverre
Markus Berthet
Cornelia Fure

Iben Sofie Linhave

Amaia Naordang Fleischer

Leder Hans Wang
Per Christian Thuen
Nils Kuhle
Peter Hauf

Bernt Blankholm
Tilknyttet fra styre: Elise Sverre

Ansatt Geir Dahl Andersen



KNS MEDLEMMER
Medlemmer fordelt pa alder og kjenn opptelling pr. 31.12.

0-5 0-5 6-12AR B6-12AR 13-19AR 13-19AR 20-25AR 20-25AR 26+

kvinner menn  kvinner menn kvinner menn kvinner menn kvinner totalt

pr25.11.2018
Herav Liv
Pr. 07.12.2020
Herav Liv
Pr.31.12.2021
Herav Liv
Pr.31.12.2022

Herav Liv

3 6
0 1
6 8
0 2
4 7
0 2
5 3
0 1

Medlemskontakt via KNS telefon 23275600:

Telefonstatistikk - antall samtaler:
Havn 149

Kursleder 74
Medlemsservice 914

Regatta 80

Totalt: 1217

De aller fleste telefoner gar direkte til hver enkelt ansatt sin

mobil, og er ikke med i disse tallene.

Medlemskontakt via epost-adressen info@kns.no:
Det kom i 2022 inn 2094 eposter via info@kns.no. I tillegg er alle
de epostene som gar direkte til ansatte i KNS, til regatta@kns.no

og kurs@kns.no.

KNS REPRESENTANTER NASJONALT OG INTERNASJONALT

NORGES SEILFORBUND

Styret
Nina Myhre, vara

Kontrollkomite:
Jorunn Doornbos

Valgkomiteen
Jorgen Stang Heffermehl, Leder

Utvalg for bat og samfunn:
Jorgen Stang Heffermehl

Appellkomiteen:
Christen Horn Johannessen

Utvalget for flere jenter i seiling
Cathrine Gjerpen Stermer

Regelutvalget:
Marit Grundseth
Henrik Mginichen

Dommerutvalget:
Bjorn Vadholm
Christian Gude

Internasjonalutvalget:
Jorgen Stang Heffermehl, Leder

INTERNASJONALT
WORLD SAILING

Board of Directors
H.M. Kong Harald V, President of Honor

Q&A PANEL:

Ethics Commission:
Arve Sundheim

Offshore Special Regulations Sub
Committee:

Per Boymo

OCEAN RACING COUNCIL (ORC)

Event and offshore Committee
Thomas Nilsson

Measurement and Rating Officers
Committee:
Per Boymo

Management Committee:
Thomas Nilsson

Classes and Events Committee:
Thomas Nilsson

INTERNATIONAL COUNCIL OF
YACHTS CLUBS

Board of directors
Nils Klippenberg



2022

RESULTATBORS

%>

KNS-seilere topp tre i NM,
Klassemesterskap, Kretsmesterskap,
Nordisk, EM , VM og internasjonale

regattaer.
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NORGESMESTERSKAP:

iQFOil U19 Herre

iQFOil U1S Dame

Waszp
Killing:

11:Metre:

1 - Anette Melsom Myhre ag Tine
Oldereid m.f. 2 - Janina Behmer om bord
Team Lodka fra Sandefjord SF. 3 - New
Wave, KNS med Ida Kathrine Berthet,
Sue Penty, Karianne Melleby m.f.

Klasse A og B: 2 - Lillan Agerup og Petter
Hagelund am bard pd Game fra Asker SF
Klasse C: 1 - Gwenael Berthet om bord
Hatshot fra Bundefjorden SF

1 - Johan Fiskvik Mjeen. 2 - Jesper
Syverstad Schultz. 3 - Gaspar Klafstad

1 - Maya Gysler. 2 - Helene Lennum. 3 -
Ane Fiskvik Mjgen

1 - Anders Hylen Klippenberg

1 - Kristian og Kalle Nergaard. 2 -
Kristoffer og Fabian Spane. 3 - Christen
og Stina Sophie Horn Johannessen

1 - Maverix, KNS med Alexander Hylen
Klippenberg, Anders Hylen Klippenberg,
Sigurd Tveit, Emil Bauck, Daniel Andersen
m.f.

1 - Una Bryhni Utheim
1 - Sverre Langaas-Haolt

1 - Air Speed, KNS med Hermann Horn-
Johannesen m.f. 2 - Helly Hansen, KNS
med Kristoffer Spane, Kristian Nergaard,
Christen Horn Johannessen. 3 - Glajazz,
KNS med Terje Wang, Christian Rieder
m.f.

1 - Hotline, KNS med Eivind, Karianne
og Sigurd Melleby. 2 - Stian Bergshakk
om bord Orca fra Oslo Seilforneing. 3 -
Simen Granviken om bord Fetter Fart fra
Ran Seilforneing

1 - Kjell Inge Heiberg om bord D"one fra
Drobaksund SF. 2 - Iver Waalen om bord
Team Wanda fra Asker SF. 3 - Kyrre Tjgm
om bord Spin fra Tensberg SF

3 - Martin Tobiassaon og Johannes Goa
Ludvigsen om bord pé Langbein fra
Arendals SF

1. Kristoffer Spane, Christen Horn
Johannessen, Barre Hekk Paulsen og
Sigurd Hekk Paulsen 2. plass - Sigurd
Tveit (Om bord pa Storm Capital Racing,
Tensherg SF] 3. Plass - Hermann Harn-
Johannessen, Jan Bore og Jan Fredrik
Dyvi m.f.

1. plass - Kyrre Tjgm (Om bord p& SPIN,
Tensherg SF] 2. plass - Iver Waalen
(Om bord p& Nor 119, Asker SF) 3.
plass - Terje Wang (Om bord pa TACK,
Drobaksund SF ]

3. plass - Eskild R. Larsen og Martin
Tobiasson (Om bord pa Langbein, Arendal SF)




NORGESMESTERSKAP:

Melges 24

Albin Express:

Optimist Coming
Stars:

NORDISK:
Nardisk Optimist Lag
iQFOIL U17
iQFOIL Senior dame

iQFOIL Senior menn

49erFX U23
X-35

KRETSMESTERSKAP:
ILCA4

ILCAB

Optimist U12

Optimist U15
RS Feva

1 - Ane Gundersen, Marius Falch Orvin
og Sivert Denneche om bard pé Starm
Capital fra Tensberg Seilfarneing. 2 -
Helly Hansen Il Lisa, KNS med Kristoffer
Spone, Chrisen Horn Johannessen, Barre
Hekk Paulsen og Sigurd Hekk Paulsen.

3 - Helly Hansen, KNS med Kristian
Nergaard og Trand Salli Seether m.f.

1 - Helly Hansen I, KNS med Kristoffer
Spane, Christen Horn Johannessen,

Fabian Spone og Pelle Harn Johannessen.

2 - Black Jack, KNS med Thomas EIvik,
Magnus Brun Bistein Sabel Christoffersen
mf.

1 - Gode Vibber, KNS med Ragna Agerup,
Lillan Agerup, Marie Lothe og Astrid
Klippenberg. 3 - Wolfpack Racing, KNS
med Thomas Nilsson m.f.

1 - Nicolai Gjerpen-Huser

3 - Mats Silva Bstvald m.f.

3 - Felix Dybdahl

1 - Mina Mobekke - Oda Sverre
2 - August Landmark

2 - Thamas Nilsson om bord pd
Jokerman fra Asker SF

3 - Artemis, KNS med Kristian Nergaard
og Trond Salli-Seether (Johan Barne
GKSS)

1 - Pia Dahl Andersen og Nara Edland

1 - Maverix, KNS med Alexander Hylen
Klippenberg, Anders Hylen Klippenberg,
Sigurd Tveit, Emil Bauck, Daniel Andersen
m.f.

1 - Vilde Bjgrland. 3 - August
Sjursen-Eriksen

1 - Nilas Goa Diab. 2 - Olav Grenlund. 3 -
Mikkel Jansen

1 - Nicolai Gjerpen-Huser. 2 - Oscar
Gjerpen-Huser

2 - Mats Silva @stvold

2 - Benhamin Elias Neessg og Oliver
Mellingen

KLASSEMESTERSKAP:
Windfail

Optimist Lag Cup

1 - Sebastian Wang-Hansen

1 - Vilde Lind Bjgrland, Henrik Westby,
Olaf Heibo Tobiasson, Sigurd Melleby og
Mats Silva @stvald

NORGESCUP SAMMENLAGT:
29er 1 - Nicalai L. Kuhle og Fredrik Ugelstad
INTERNASJONALE REGATTAER:

1 - Jacob Weersten, SailGP Inspire i
Waszp

MESTERNES MESTER:

1 - Kristoffer Spone, Christen Horn
Johannessen, Barre og Sigurd Hekk
Paulsen.

3 - Sivert Denneche og Bjgrn Marland
om hord Melges 24 laget fra Tensberg
Seilforneing.

HEDER 0G ZARE:

Arets seiler NSF - Hermann Tomasgaard

Arets seiler jr. Dame NSF - Maya Gysler

NSF Bragdmerke - Pia Dahl Andersen og Nora Edland.
Arets Frivillig KNS - Ole Aabye og Lise Landmark.

Arets KNS Seiler: Anders Klippenberg

Arets KNS Prestasjon: Pia Dohl Andersen & Nora Edland
KNS Bzerekraftpris: Vindskift

= [
VINNERNE av Mesternes Mester.
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OVERSIKT OVER HEDERSTEGN

1993 Christen Horn,
Johannessen
Kristian Nergaard
Espen Stokkeland
Ernst Torp
1996 Kristopher Spone
2002 Reidar Andersen
Erik Ask
Ole Gjerpen
Einar Sissener
Peter Aas Thorkildsen
2003 Marit Grundseth
0dd Pram
Nils Hauff
Haakon Horn
Paal Erik Bryhn
2004 Peer Moberg
John S. Platou
Marianne Middelthon
Pal A. Neess
Thomas Kresse
Torun Busch
Ola Semm Knutsen
Cecilie Meyer
2005  Jorgen Stang,
Heffermehl
Steff Herbern
Erich Kuhle

2006

2007

2008

2009

Kaare Terland 2010 Petter Ringvold

Egil Wold Lars Knudsen
Michel Andvord Thorleif Thorleifsson
Lise Landmark Berge Ousland
Morten Lie 2011 Dag Olav Nikolaysen
Henning Bull Bjorn Vadholm
Svein Ivarsson 2012 Petter Marland
Anders Lachen Pedersen

Ragni Bjgrnetun Marit Kuhle

Aage Inglingstad Lene Johansen
Eivind Astrup 2013 Nils Klippenberg
Ivar Oppkvitne Ole Petter Nyland
Lillian Eike Rolf Palmer

Peder Nergaard 2014 Tom Knutsen
Jostein Stordal 2015 Tom Ottar
Aleksander, lens Ludvig Hast
Wang-Hansen 2016 Sven Ellefsen

Per Eugen Kristiansen
Lars Erik Larsen

Karl Kjgrstad

Siri Klevaas

Eivind Melleby

Nini Hoegh Nergaard
Sigmund Vatle

Rudolf Doornbos
Victor Allard

Karin Hartmann

Leif Benestad
Thor Petter,
Christoffersen
Sebastian Wang,
Hansen

Marie Mollestad
Tiril Bue

Ragna Agerup
Maia Agerup

2018

2019

2020

2021

2022

Danckert Mellbye
Hakon Ingvaldsen
Thomas Nilsson
Peter Hauff

Lloyd Tunbridge
Jorunn Doornbos
Gunnar Gundersen
Ann-Mari Paasche,
Jenssen

Niclas Fure

Kristian Feeste
Carolle Reitzer

Arild Berg

Bjorn Eckhardt

Anne Mae Nikolaysen
Trine Tjgm

Niclas Domack
Karl-Christian Agerup
Kristian Fodstad

Line Flem Hast
Sverre Ellingsen
Hermann Tomasgaard
Nicholas F. Martinsen
Endre Funnemark
Martine S. Mortensen
Endre Funnemark
Sivert Kalvik

OVERSIKT OVER £RES- 0G INNBUDTE MEDLEMMER | KNS

FORENINGENS £RESFORMANN:
H.M. Kong Harald V

FYRSTELIGE £RESMEDLEMMER:

H.M. Dronning Sonja

H.H. Prinsesse Irene

H.H. Prinsesse Astrid fru Ferner
H.K.H. Kronprins Haakon

H.K.H. Kronprins Frederik

/ARESMEDLEMMER:

2005 Peter T.M. Brandt
2010 Einar B. Moen
2011 Ragnar Klevaas
2020 Marit Grundseth

INNBUDTE MEDLEMMER:
1989 Morten Bergesen

1995 Einar B. Moen (seresmedlem)

1998 Knut Frostad

78 Kongelig Norsk Seilforening 2022

Bjarn Loken

Henrich Nissen-Lie
Herman Horn Johannesen
Tulle Kamfjord

Peder Lunde jr.

Marit Grundseth

Egil Wold

Arve Sundheim

Ragnar Klevaas (&eresmedlem)
Moritz Skaugen Jr.
Thomas Kresse

Steff Herbern

Peer Moberg

Stig Herbern

Kristian Nergaard

David Tunick

Paal Erik Bryhn

Haakon Horn

Nils Hauff

Ragnar Kvam

Craig Symonette
Aleksander Wang-Hansen
Marie Solberg

Per Eugen Kristiansen
Jens Ulltveit Moe

Eivind Astrup

John Stork (GB)

Pal A. Neess

John Platou

Thomas Thesleff (FIN]
Carl Gustav Pihl (S]
Jan-Erik Neess

Jargen Stang Heffermehl
Ernest Godshalk (USA]
Hermann Tomasgaard
Karl-Christian Agerup




Dronningens selskapslokaler
Ditt kiubblorale — ain mulighet! i

viyé moters.

S1

TA KONTAKT FOR PRIS.

e Som KNS medlem far du 10% pa leie
av Dronningen.
Dronningen egner seg for alle anled-
ninger som bryllup, dép, konfirma-
sjon, firmafest, heldags-
seminar og julebord
Egen drikke kan medbringes
All mat lages pa stedet
Kun lukkede arrangementer

For mer informasjon og booking kan
du ta kontakt pa
dronningen@kns.no, eller telefon
91131835.



Seiling

-en ren glede!

Takk til vare samarbeidspartnere og stottespillere:

Hovedpartnere:

GRUnpiG L] @D LiRLiNes

Samarbeidspartnere:

=) ~ . _
HAUGEN-GEII(U PPEN AS Gran@89ﬂ PAN TAENIUS

BATUTSTYR ialist pa batfor

Stettespillere:

Kulturdepartementet e:” C«TO[OI’L!'HG \: Norsk Tipping w

FREDRIKSTAD
KOMMUNE




